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Введение
Обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) имеют разную степень 

тяжести речевого дефекта и механизмы нарушения речи, время их возникновения, 
разнородный уровень психофизического развития. Это определяет различные 
возможности детей в овладении навыками речевого общения.

Дошкольники с ТНР овладевают грамматическими формами словоизменения, 
словообразования, типами предложений, как правило, в той же последовательности, что и 
при нормальном речевом развитии. Своеобразие овладения грамматическим строем речи 
детьми с ТНР проявляется в более медленном темпе усвоения, в дисгармонии развитии 
морфологической и синтаксической системы языка, семантических формально-языковых 
компонентов, в искажении общей картины речевого развития.

При включении ребенка с речевыми нарушениями в образовательный процесс 
дошкольной образовательной организации обязательным условием является организация 
его систематического, адекватного, непрерывного психолого-медико-педагогического 
сопровождения. Реализация данного условия возможна благодаря имеющейся в 
Российской Федерации системы медико-психолого-педагогической помощи 
дошкольникам с ТНР.

С учетом специфики дошкольного образования как фундамента всего 
последующего общего образования, в соответствии с Федеральным законом «Об 
образовании в Российской Федерации» и Федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования, разработана настоящая 
адаптированная образовательная программа дошкольного образования детей с тяжелыми 
нарушениями речи МБДОУ «Детский сад №1 г. Светогорска».

Программа предназначена для педагогов, работающих в группах компенсирующей 
направленности, в которых обучаются дети с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) с 5 до 7 
лет, по показаниям ТПМПК до 8 лет.

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 
основных раздела -  целевой, содержательный и организационный.

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 
результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 
формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 
ориентиров.

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 
деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; 
познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 
физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы, 
которые отражают следующие аспекты образовательной среды: предметно­
пространственная развивающая образовательная среда; характер взаимодействия со 
взрослыми; характер взаимодействия с другими детьми; систему отношений ребенка к 
миру, к другим людям, к себе самому; содержание образовательной деятельности по 
профессиональной коррекции нарушений развития детей (коррекционную программу).

АОП ДО для детей с ТНР предполагает:
- конкретизацию планируемых результатов и целевых ориентиров для детей 

разных возрастных групп с учетом особенностей речеязыковых нарушений и
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сопутствующих проявлений;
- дополнение содержательного раздела направлениями коррекционно-развивающей 

работы, способствующей квалифицированной коррекции недостатков речеязыкового 
развития детей, психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактике 
потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом;

- определение содержания программы коррекционной работы с детьми с тяжелыми 
нарушениями речи с учетом структуры дефекта, с обоснованным привлечением 
комплексных, парциальных программ, методических и дидактических пособий и иных 
содержательных ресурсов, предназначенных для использования в работе с детьми, 
имеющими речеязыковые нарушения и сопутствующие проявления в общей структуре 
дефекта;

- конкретизация и дополнение пунктов организационного раздела с учетом 
изменений, необходимых для эффективной работы с детьми с ТНР в части планирования 
образовательной деятельности, обеспечения психолого-педагогических условий развития 
детей, режима и распорядка дня, кадрового обеспечения, оформления предметно­
развивающей среды, перечня нормативных и нормативно-правовых документов, перечня 
литературных источников.

АООП для детей с тяжелыми нарушениями речи опирается на использование 
специальных методов, привлечение специальных комплексных и парциальных 
образовательных программ (полностью или частично), специальных методических 
пособий и дидактических материалов. Реализация АООП для детей с ТНР подразумевает 
квалифицированную коррекцию нарушений развития детей в форме проведения 
подгрупповых и индивидуальных занятий.

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, 
таких как:

-  игровая (сюжетно-ролевая игра, театрализованные игры и другие виды игры),
-  коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми),
-  познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими 
видами активности ребенка, как:

-  восприятие художественной литературы и фольклора,
-  самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),
-  конструирование (конструкторы, модули, бумага, природный и иной материал),
-  изобразительная (рисование, лепка, аппликация),
-  музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах),
-  двигательные (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
Содержательный раздел программы включает описание коррекционно­

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с тяжелыми 
нарушениями речи в общество.

Коррекционная программа:
- является неотъемлемой частью адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования детей дошкольного возраста с тяжёлыми нарушениями речи;
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- обеспечивает достижение максимальной коррекции нарушений развития;
- учитывает особые образовательные потребности детей дошкольного возраста с 

тяжёлыми нарушениями речи.
Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования детей 

с тяжёлыми нарушениями речи в виде целевых ориентиров в условиях дошкольных 
образовательных групп компенсирующей направленности.

В Организационном разделе программы представлены условия, в том числе 
материально-техническое обеспечение, обеспеченность методическими материалами и 
средствами обучения и воспитания, распорядок и/или режим дня, особенности 
организации предметно-пространственной развивающей образовательной среды, а также 
психолого-педагогические, кадровые и финансовые условия реализации программы. В 
части финансовых условий описаны особенности финансово-экономического обеспечения 
дошкольного образования детей дошкольного возраста с тяжёлыми нарушениями речи.

Программа также содержит рекомендации по развивающему оцениванию 
достижения целей в форме педагогической и психологической диагностики развития 
детей, а также качества реализации основной общеобразовательной программы МБДОУ 
«Детский сад №1 г. Светогорска». Система оценивания качества реализации программы 
направлена в первую очередь на оценивание созданных условий внутри образовательного 
процесса.

Программа завершается описанием перспектив по ее совершенствованию и 
развитию.

1. ЦЕЛЕВОЙ р а зд е л

1.1 Пояснительная записка

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 
образования для детей с тяжелыми нарушениями речи МДОУ «Детский сад 
№1 г. Светогорска» - это нормативный документ дошкольного учреждения, 
представляющий собой комплекс основных характеристик образования (объем, 
специфику содержания образования, планируемые результаты), организационно­
педагогических условий. Срок реализации - 2 года. Адаптированная основная 
образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 
нарушениями речи МДОУ «Детский сад №1 г. Светогорска» (далее -  Программа) 
разработана в соответствии:
- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14.11.2013г., 
регистрационный № 30384);
- Примерной адаптированной основной образовательной программой дошкольного 
образования детей с тяжёлыми нарушениями речи (http://fgosreestr.ru/ );
- особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и 
запросов воспитанников и с учетом «Примерной адаптированной основной 
образовательной программы для дошкольников с тяжёлыми нарушениями речи» Л. Б.
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Баряевой, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкиной, Г. Г. Голубевой и др., под редакцией 
профессора Л.В. Лопатиной.

Нормативно-правовой базой для разработки Программы является:
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;
- «Санитарно -  эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 
организации режима работы в дошкольных образовательных учреждениях» СанПиН 2.4.
1. 3049 -13 (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
15.05.2013г. №26), зарегистрировано в Минюсте 29.05.2013г. Регистрационный №28564);
- Конвенция о правах ребенка ООН;
- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N1155 "Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования"
- Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам -  образовательным программам дошкольного 
образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 N 30038)

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для 
детей с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) и обеспечивает разностороннее 
развитие детей в возрасте от 5-ти до 7-ми лет
с ограниченными возможностями здоровья, с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей по основным направлениям - социально-коммуникативному, 
познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому. Программа 
обеспечивает коррекцию нарушений развития, социальную адаптацию и достижение 
воспитанниками готовности к школе.

Содержание образовательной программы определяется возможностями 
образовательного учреждения и образовательными запросами основных социальных 
заказчиков -  родителей воспитанников (законных представителей), с учетом особенностей 
психофизического развития и возможностей детей.

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 
позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 
возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 
(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 
образования) в соответствии с требованиями ФГОС ДО.

Коррекционная помощь детям с отклонениями в развитии является одним из 
приоритетных направлений в области образования. Среди воспитанников МБДОУ есть 
дети с ОВЗ. Это обуславливает актуальность Программы и необходимость ее внедрения в 
дошкольное образование ДОУ.

Коррекционно-образовательный процесс представлен в Программе как целостная 
структура. Программа является основой для организации коррекционно-образовательного 
процесса при тяжёлом нарушении речи у детей, а также в ходе проектирования 
индивидуальных коррекционных программ. Программа рассчитана на обучение детей с 
общим недоразвитием речи различного уровня, заиканием.

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов речи: 
звукопроизношения фонематического слуха, лексико-грамматического строя разной
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степени выраженности. Речь ребёнка оценивается по четырем уровням развития речи.
На I уровне речевого развития у ребёнка наблюдается полное отсутствие или 

резкое ограничение словесных средств общения. Словарный запас состоит из отдельных 
лепетных слов, звуковых или звукоподражательных комплексов, сопровождающихся 
жестами и мимикой;

на II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая 
аграмматичная фраза, словарь состоит из слов простой слоговой структуры (чаще 
существительные, глаголы, качественные прилагательные), но, наряду с этим, 
произносительные возможности ребенка значительно отстают от возрастной нормы;

на III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фразовая 
речь с выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 
недоразвития;

на IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи 
наблюдаются остаточные проявления недоразвития всех компонентов языковой системы.

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное 
судорожным состоянием мышц речевого аппарата.

Программа предусматривает разностороннее развитие детей, коррекцию 
недостатков в их речевом развитии, а также профилактику вторичных нарушений, 
развитие личности, мотивацию и способность развития детей в различных видах 
деятельности.

1.1.1. Цели и задачи Программы

Целью Программы является проектирование социальной ситуации развития, 
осуществление коррекционно-развивающей деятельности и развивающей предметно­
пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и 
поддержку индивидуальности ребенка с ограниченными возможностями здоровья (далее -  
дети с ОВЗ), в том числе с инвалидностью - воспитанника с тяжёлыми нарушениями речи.

Коррекционно-образовательный процесс представлен в Программе как целостная 
структура, а сама Программа является комплексной. Программа используется как основа 
для организации коррекционно-образовательного процесса при тяжелом нарушении речи 
у детей, а также в ходе проектирования индивидуальных коррекционных программ.

Программа способствует реализации прав детей дошкольного возраста, в том 
числе, детей с тяжелыми нарушениями речи, на получение доступного и качественного 
образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и 
развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно­
нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно­
нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 
образовательных потребностей и интересов.

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с ТНР 
достигается через решение следующих задач:

-  реализация адаптированной основной образовательной программы;
-  коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР;
-  охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с ТНР, в том
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числе их эмоционального благополучия;
-  обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 
социального статуса;

-  создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 
психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 
творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с другими 
детьми, взрослыми и миром;

-  объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

-  формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 
деятельности;

-  формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 
индивидуальным особенностям детей с ТНР;

-  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 
охраны и укрепления здоровья детей с ТНР;

-  обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 
начального общего образования.

Специфические задачи:
- Совершенствование системы квалифицированной коррекции отклонений в 

физическом и психическом развитии воспитанников;
- Коррекционно-педагогическая помощь в интеграции детей с особенными 

образовательными потребностями в единое образовательное пространство.
- Планирование воспитательно-образовательной работы учитывает особенности 

речевого и общего развития детей с тяжелыми нарушениями речи. Комплексность 
психолого-педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и 
психофизического развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного 
развития.

Программа рассчитана на пребывание ребенка в группе компенсирующей 
направленности с пятилетнего или шестилетнего возраста для детей с первым, вторым, 
третьим, четвертым уровнями речевого развития при ОНР.

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы

АОП ДО сформирована на основе ключевых подходов дошкольной педагогики и 
психологии:

1. Культурно-исторический подход к развитию психики ребенка (Л.С. 
Выготский)

Основополагающими факторами данного подхода являются следующие:
Соблюдение принципов активности, инициативности в развитии ребенка.
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• учет зоны ближайшего развития (сегодняшняя зона ближайшего развития завтра 
станет для ребенка уровнем его актуального развития);

• среда является источником развития ребенка;
• в качестве основных условий полноценного развития ребенка выступают: 

общение между ребенком и взрослым и нормальное развитие нервной системы ребенка.
2. Личностный подход к проблеме развития психики ребенка (Л.С. Выготский, 

А.Н. Леонтьев, Л.И. Божович, Д.Б. Эльконин, А.В. Запорожец)
Основополагающими факторами личностного подхода являются следующие:
• активность, инициативность в развитии ребенка;
• уникальность и самоценность развития ребенка в дошкольном детстве. 

Соблюдение указанных принципов обеспечивает саморазвитие, самореализацию и 
личностное развитие ребенка -  дошкольника.

3. Системный подход в отборе и предоставлении образовательного материала, 
интеграция задач познавательного, речевого, социально-коммуникативного, 
художественно-эстетического и физического развития дошкольников и обогащение 
содержания образования.

4  Деятельностный подход к проблеме развития психики ребенка (А.Н 
.Леонтьев, Д.Б. Эльконин)

Деятельность рассматривается как движущая сила психического развития. В 
каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают 
новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы и 
возникают личностные новообразования. Игра -  ведущий вид деятельности ребенка- 
дошкольника. В игре формируются универсальные генетические предпосылки учебной 
деятельности: символическая функция, воображение и фантазия, целеполагание, 
умственный план действия, произвольность поведения и др.

5. Концептуальный научно-теоретический подход к осуществлению 
диагностики и коррекции системного недоразвития речи у детей;

6. Дифференцированный подход в процессе комплексной коррекционно­
образовательной работе;

7. Комплексный подход коррекционно-образовательной работы по преодолению 
системной речевой недостаточности, что предусматривает единство формирования 
речевых процессов, мышления и познавательной активности.

АОП ДО строится на основе общеобразовательных и коррекционных принципов 
обучения и воспитания детей дошкольного возраста.

Основные принципы дошкольного образования (пункт 1.4. ФГОСДО).
1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.
2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом образования (в том числе 
одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья).

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.
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4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.
5. Сотрудничество ДОУ с семьей.
6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства.
7. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности.
8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития).
9. Учет этнокультурной ситуации развития детей.
10. Обеспечение преемственности дошкольного и начального общего образования.
11. Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса.

Принципы коррекционного обучения и воспитания дошкольников с ТНР
• Принцип индивидуализации, учёта возможностей, особенностей развития и 

потребностей каждого ребёнка,
• Принцип признания каждого ребёнка полноправным участником 

образовательного процесса,
• Принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных 

интересов каждого ребёнка,
• Принцип интеграции усилий специалистов,
• Принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия 

требований, методов, приемов и условия образования индивидуальным возрастным 
особенностям детей;

• Принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала;
• Принцип постепенности подачи учебного материала;
• Принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих 

возрастных групп во всех пяти образовательных областях.

Наиболее существенные характеристики программы
1. Специфические характеристики организации и комплектования МБДОУ. В 
дошкольной организации функционируют 2 группы компенсирующей направленности в 
возрасте от 5 до 7 лет: старшая группа компенсирующей направленности для детей с ТНР 
(5-6 лет) и подготовительная к школе группа компенсирующей направленности для детей 
с ТНР (6-7 лет, в тяжёлых случаях до 8 лет). В зависимости от речевого заключения и 
возраста воспитанников срок пребывания в группе компенсирующей направленности 
может составлять от 1 года до 2-х лет.
2. Климатические условия реализации Программы.
Климатические условия Северо-Западного региона имеют свои особенности: 
недостаточное количество солнечных дней и повышенная влажность воздуха, также на 
территории г. Светогорска находится деревообрабатывающий комбинат, который влияет 
на экологию. Исходя из этого, в образовательный процесс МБДОУ включены
мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости. В 
режим дня каждой возрастной группы ежедневно включены утренняя гимнастика,
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бодрящая гимнастика, физкультминутки, подвижные игры. В холодное время года 
пребывание детей на прогулке зависит от погодных условий. В теплое время года 
жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. Один раз 
в год в дошкольных группах проводится тематическая неделя здоровья. Содержание 
образовательной работы в эти дни направлено на формирование основ культуры здоровья 
у дошкольников. Режим дня насыщается активной двигательной деятельностью, 
разнообразными видами игр, решением занимательных задач, встречами с интересными 
людьми, «персонажами» любимых книг и др. Итогом таких дней являются проведение 
совместных мероприятий с родителями: физкультурных праздников, досугов, викторин, 
конкурсов.

3. Региональные характеристики содержания Программы.
Территориальное расположение: Ленинградская область, Выборгский район, г. 
Светогорск, ул. Школьная, д.12. (1978 года застройки). ДОУ находится в отдельно 
стоящем двухэтажном здании. В микрорайоне находятся крупные культурно-массовые и 
спортивные центры (Дом Спорта, стадион, городской парк). В шаговой доступности 
находится муниципальное бюджетное образовательное учреждение МБОУ «СОШ г. 
Светогорска», МБУДО «Светогорская школа искусств» МБУК «Культурно-спортивный 
комплекс г. Светогорска», ГБУ КЦСО «Добро пожаловать!», с которыми составлен 
договор о сотрудничестве.

1.2. Планируемые результаты

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 
особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 
дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 
освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 
и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР 
к концу дошкольного образования.

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 
целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 
характеристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных 
достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 
планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 
ориентиров.

1.2.1. Целевые ориентиры дошкольного возраста

Целевые ориентиры освоения «Программы» детьми 
среднего дошкольного возраста с ТНР

К концу данного возрастного этапа ребенок.
-  проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью взрослого) 

деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели;
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-  понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, 
признаков, состояний, свойств, качеств;

-  использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией;
-  различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические 

формы);
-  использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами;
-  пересказывает (с помощью взрослого) небольшую сказку, рассказ, с помощью 

взрослого рассказывает по картинке;
-  составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью взрослого), 

ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта;
-  владеет простыми формами фонематического анализа;
-  использует различные виды интонационных конструкций;
-  выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные 

функции людей, понимает и называет свою роль;
-  использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы- 

заместители;
-  передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды 

социальных отношений;
-  стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

взрослого;
-  проявляет доброжелательное отношение к детям, взрослым, оказывает помощь в 

процессе деятельности, благодарит за помощь;
-  занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение 

некоторого времени (не менее 15 мин.);
-  устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними 

и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений 
и практического экспериментирования;

-  осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о 
последовательности действий сначала с помощью взрослого, а затем самостоятельно;

-  имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 
наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные 
явления и их изображения: времена года и части суток;

-  использует схему для ориентировки в пространстве;
-  владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и со взрослыми, 

элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими 
взрослыми и сверстниками, используя речевые и неречевые средства общения;

-  может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 
экспериментирует);

-  в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 
словотворчество;

-  сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих 
впечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью 
взрослого и самостоятельно);

-  изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции;
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-  положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее 
процессу и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе 
изобразительной деятельности, их свойства;

-  знает основные цвета и их оттенки;
-  сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ;
-  внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные 

средства музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной 
деятельностью;

-  выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов;
-  выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе;
-  описывает по вопросам взрослого свое самочувствие, может привлечь его 

внимание в случае плохого самочувствия, боли и т. п.;
-  самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру 

поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования.

1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы

К концу данного возрастного этапа ребенок:
-  обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;
-  усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира;
-  употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные;
-  умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;
-  правильно употребляет основные грамматические формы слова;
-  составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, 
составляет творческие рассказы;

-  владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 
сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 
внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза;

-  осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 
(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 
односложных);

-  правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);
-  владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании и др.;
-  выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми;
-  участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;
-  передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику;
-  регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 
взаимопомощи, взаимной поддержки;
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-  отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и взрослыми, 
стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого;

-  использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 
знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным 
творчеством, историческими сведениями, мультфильмами и т. п.;

-  использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной 
регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования 
деятельности;

-  устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними 
и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений 
и практического экспериментирования;

-  определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 
геометрические фигуры;

-  владеет элементарными математическими представлениями: количество в 
пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов; решает 
простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 
материала символические изображения;

-  определяет времена года, части суток;
-  самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует);
-  пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых 
отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт детей;

-  составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 
используя графические схемы, наглядные опоры;

-  составляет с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы из личного
опыта;

-  владеет предпосылками овладения грамотой;
-  стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности;
-  имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная 
игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор;

-  проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной 
музыки, к музыкальным инструментам;

-  сопереживает персонажам художественных произведений;
-  выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

взрослых: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные 
движения;

-  осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в 
ходе спортивных упражнений;

-  знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта;
-  владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек).
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1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе

Концептуальные основания оценки качества образовательной деятельности 
определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской 
Федерации», а также ФГОС дошкольного образования, в котором определены 
государственные гарантии качества образования.

Оценка качества дошкольного образования направлена, в первую очередь, на 
оценивание созданных условий образовательной деятельности, включая психолого­
педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, информационно­
методические, управление и т.д.

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 
деятельности на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов освоения 
Программы.

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 
динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 
включающая:

-  педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 
эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;

-  детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 
деятельности;

-  карты речевого развития ребенка дошкольного возраста с ТНР;
-  индивидуальный образовательный маршрут развития ребенка с ТНР.
Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:
- внутреннее самообследование, самооценка дошкольной образовательной 

организации;
- внешняя оценка дошкольной образовательной организации, в том числе 

независимая профессиональная и общественная оценка.
На уровне МБДОУ «Детский сад №1 г. Светогорска» система оценки качества 

реализации Программы решает задачи:
- повышения качества реализации программы дошкольного образования;
- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации;
- обеспечения объективной экспертизы деятельности МБДОУ в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования детей с ТНР;
- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ТНР.
Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют 

родители (законные представители) обучающихся с ТНР и другие субъекты 
образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности 
МБДОУ.
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ р а зд е л

2.1. Общие положения
В содержательном разделе представлены:
-  описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти 
образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 
художественно-эстетической и физического развития, с учетом используемых 
вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, 
обеспечивающих реализацию данного содержания. При разработке образовательных 
программ дошкольного образования могут использоваться образовательные модули по 
образовательным областям (направлениям развития детей дошкольного возраста) на 
основании единства и взаимосвязи содержания образовательной программы, форм, 
методов и средств образовательной деятельности, а также организации образовательной 
среды, в том числе предметно-пространственной развивающей образовательной среде, 
представленные в комплексных и парциальных программах;

-  описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Программы с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических 
особенностей воспитанников с ТНР, специфики их образовательных потребностей, 
мотивов и интересов;

-  программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ, описывающая 
образовательную деятельность по коррекции нарушений развития детей с ТНР.

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация 
адаптированной основной образовательной программы МБДОУ «Детский сад №1 г. 
Светогорска» для детей с ТНР, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и 
социальную адаптацию детей с учетом особенностей их психофизического развития, 
индивидуальных возможностей.

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 
методов и средств, представленных в образовательных программах, методических 
пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с 
учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических 
условий реализации Программы, возраста воспитанников с ТНР, состава групп, 
особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей).

Вариативных формы, способы, методы организации образовательной деятельности, 
используемые в МБДОУ: образовательные ситуации, предлагаемые для группы детей, 
исходя из особенностей их речевого развития (занятия), различные виды игр и игровых 
ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, театрализованная игра, дидактическая и 
подвижная игра, в том числе, народные игры, игра-экспериментирование и другие виды 
игр; взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой; проекты 
различной направленности, прежде всего исследовательские; праздники, социальные 
акции т.п., а также использование образовательного потенциала режимных моментов. Все 
формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание 
организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых 
детьми видов деятельности.
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Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы 
осуществляются с учетом базовых принципов Стандарта и раскрытых в разделе 1.1.2 
принципов и подходов Программы, т. е. обеспечивают активное участие ребенка с 
нарушением речи в образовательном процессе в соответствии со своими возможностями и 
интересами, личностно-развивающий характер взаимодействия и общения и др.

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 
действительности педагоги создают возможности для развития у детей общих 
представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих 
представлений в естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают 
книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций 
познавательного содержания и предоставляют информацию в других формах. Побуждают 
детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых 
явлений, событий.

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения 
планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых ориентиров и 
представленных в разделе 1.2. Программы, и развития в пяти образовательных областях 
учитываются общие характеристики возрастного развития детей и задачи развития для 
каждого возрастного периода, а также особенности речевого развития детей с нарушением 
речи.

При разработке и конструировании адаптированной образовательной программы 
МБДОУ «Детский сад №1 г. Светогорска» использовались «Примерная адаптированная 
основная образовательная программа для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи». 
Лопатина Л.В., -  С-ПБ, 2014г., примерная образовательная программа дошкольного 
образования «Мозаика» под редакцией В.Ю. Белькович, Н.В. Гребенкиной и И.А. 
Кильдышевой, 2- е издание, Москва, «Русское слово», 2018г и парциальные 
образовательные программы по речевому развитию:

- Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Устранение общего недоразвития речи у детей 
дошкольного возраста. — М., 2005.,

- Нищева Н.В. Образовательная программа дошкольного образования для детей 
с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет Санкт- 
Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016).

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 
развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях

2.2.1. Социально-коммуникативное развитие

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 
психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 
задачами образовательной деятельности являются создание условий для:

-  усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 
нравственные ценности;

-  развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР со взрослыми и 
сверстниками;
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-  становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий;

-  развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания,
-  формирования готовности к совместной деятельности со сверстниками и 

взрослыми,
-  формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;
-  формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества;
-  формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;
-  развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР;
-  развития игровой деятельности.

Основное содержание образовательной деятельности 
с детьми старшего дошкольного возраста

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
направлено на всестороннее развитие у детей с ТНР навыков игровой деятельности, 
дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со 
сверстниками и взрослыми, в том числе моральным, на обогащение первичных 
представлений о гендерной и семейной принадлежности.

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми взрослые создают и 
расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование 
потребности детей в сотрудничестве, в кооперативных действиях со сверстниками во всех 
видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 
дальнейшему накоплению детьми словарного запаса.

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 
области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 1) игра; 
2) представления о мире людей и рукотворных материалах; 3) безопасное поведение в 
быту, социуме, природе; 4) труд.

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное 
развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 
работы, проводимой учителем-логопедом.

Совместная образовательная деятельность педагогов с детьми с ТНР предполагает 
следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений детей о 
разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспитание 
правильного отношения к людям, к вещам и т. д.; обучение способам поведения в 
обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения детей. В процессе 
уточнения представлений о себе и окружающем мире у детей активизируется речевая 
деятельность, расширяется словарный запас.

На третьей ступени обучения детей с ТНР основное внимание обращается на 
совершенствование игровых действий и точное выполнение игровых правил в 
дидактических и подвижных играх и упражнениях.

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей 
среды и привлечение детей к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-
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ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. 
Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, 
подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем 
направлениям коррекционно-развивающей работы.

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное 
применение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, 
арттерапии и др. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской 
агрессией, страхами, тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогами 
группы и родителями.

Педагоги уделяют основное внимание формированию связной речи у детей с ТНР, 
ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). Дети 
вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом обеспечивающие их 
коммуникативное взаимодействие со взрослыми и сверстниками, развитие 
познавательного интереса и мотивации к деятельности.

Особое внимание обращается на формирование у детей представления о Родине: о 
городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны и т. д. У детей 
в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, 
необходимых человеку, о макросоциальном окружении.

Взрослые создают условия для формирования экологических представлений у 
детей, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 
восстановительной).

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у детей устойчивого 
алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в 
условиях поведения с посторонними людьми.

В этот период большое внимание уделяется формированию у детей 
интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в школе. У детей старшего 
дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, 
волевой и эмоциональный компоненты). Взрослые, осуществляя совместную деятельность 
с детьми, обращают внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, 
стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую среду, исходя из 
потребностей каждого ребенка.

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально­
коммуникативное развитие» являются родители детей, а также все специалисты, 
работающие с детьми с ТНР.

Методический комплекс, обеспечивающий реализацию содержания 
образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

АОП ДО и её 
методическое 
обеспечение

«Примерная адаптированная основная образовательная программа для 
дошкольников с тяжелыми нарушениями речи». Лопатина Л.В., -  С-ПБ, 
2014г.
Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р. Б.
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Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева. СПб, «ДЕТСТВО -  ПРЕСС», 2002 
Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. Учебно­
наглядное (демонстрационное) пособие по формированию навыков 
умения вести себя безопасно при общении с другими людьми, 
сверстниками во время игр, на улицах города и в домашней обстановке. 
2000 Просвещение. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. 
Безопасность. Комплект иллюстрированных (раздаточных) альбомов № 
1,2,3,4 по ознакомлению детей старшего дошкольного возраста с 
правилами безопасного поведения на улице города, в природе, дома, при 
общении с незнакомыми людьми. 2001-2003 Детство-Пресс.
Г.Н. Данилина «Дошкольнику -  об истории и культуре России»: М.: 
АРКТИ, 2003
Приобщение к истокам русской народной культуры. О.Л. Князева, М.Д. 
Маханева, СПб, «Детство- Пресс», 2000г.
Беседы о правах ребенка. Т.А.Шорыгина. М.,ТЦ Сфера, 2008 Губанова Н. 
Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика Синтез, 2006­
2010;
Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание 
дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010;
Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. - 
М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010;
Комарова Т. С., Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в 
детском саду. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010;
Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: 
Мозаика-Синтез, 2008-2010;
Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду, — М.: 
Мозаика-Синтез, 2007-2010.

2.2.2. Познавательное развитие

В образовательной области «Познавательное развитие» основными задачами 
образовательной деятельности с детьми являются создание условий для:

- развития интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;
- формирования познавательных действий, становления сознания;
- развития воображения и творческой активности;
- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 
цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 
пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.),

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 
и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 
многообразии стран и народов мира;

-  развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках
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Интернета.

Основное содержание образовательной деятельности 
с детьми старшего дошкольного возраста

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает 
создание взрослыми ситуаций для расширения представлений детей о функциональных 
свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные 
средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных и 
других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При этом 
широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 
элементарные опыты, упражнения и различные игры. Содержание образовательной 
области «Познавательное развитие» в этот период обеспечивает развитие у детей с ТНР 
познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, 
формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 
деятельности, а также представлений об окружающем мире и элементарных 
математических представлений.

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 
области по следующим разделам: 1) конструирование; 2) развитие представлений о себе и 
об окружающем мире; 3) формирование элементарных математических представлений.

Продолжается развитие у детей с ТНР мотивационного, целевого, 
содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной 
деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности детей, им 
предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, 
задания на выполнение коллективных построек.

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой 
сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о 
цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости 
настроения, состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик.

Педагоги стимулируют познавательный интерес детей к различным способам 
измерения, счета количеств, определения пространственных отношений у разных народов.

Методический комплекс, обеспечивающий реализацию содержания 
образовательной области «Познавательное развитие»

АОП ДО и её 
методическое 
обеспечение

«Примерная адаптированная основная образовательная программа для 
дошкольников с тяжелыми нарушениями речи». Лопатина Л.В., -  С-ПБ, 
2014г.
-  Игровые занимательные задачи для дошкольников. З.А. Михайлова. 
СПб, Детство -  Пресс, 2007
-  «Основы безопасности жизнедеятельности» О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина
-  СПб, «ДЕТСТВО -  ПРЕСС», 2002
-  Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста.
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Учебно-наглядное (демонстрационное) пособие по формированию 
навыков умения вести себя безопасно при общении с другими людьми, 
сверстниками во время игр, на улицах города и в домашней обстановке. 
2000 Просвещение.
-  Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. Комплект 
иллюстрированных (раздаточных) альбомов № 1,2,3,4 по ознакомлению 
детей старшего дошкольного возраста с правилами безопасного 
поведения на улице города, в природе, дома, при общении с незнакомыми 
людьми. 2001-2003 Детство-Пресс.
-  Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие / 
Методическое сопровождение разработано 3. А. Михайловой. СПб.: 
Корвет, 1995-2011.
-  Цветные счетные палочки Кюизенера: наглядно-дидактическое пособие
-  Формирование элементарных математических представлений

-  Методические пособия
-  Арапов Н. А. Формирование элементарных математических 
представлений. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.
-  Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в старшей группе детского 
сада: Планы занятий.- М.; Мозаика-Синтез, 2009-2010.
-  Наглядно-дидактические пособия
-  Плакаты большого формата
-  Цвет. М.: Мозаика-Синтез, 2010.
-  Форма. - М.: Мозаика-Синтез, 2010.
-  Цифры, - М.: Мозаика-Синтез, 2010.
-  Формирование целостной картины мира -  Методические пособия
-  Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 
2005-2010.
-  Дыбина О. Б. Предметный мир как средство формирования творчества 
детей.- М., 2002.
-  Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во 
второй младшей группе детского сада. Конспекта занятий. — М.; 
Мозаика-Синтез, 2009-2010.
-  Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 
средней группе детского сада. Конспекты занятий.— М.: МозаикаСинтез, 
2009-2010.
-  Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с 
правилами дорожного движения. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.
-  Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. — М: 
Мозаика-Синтез, 2005-2010.
-  Соломенникова О. А Занятия по формированию элементарных 
экологических представлений в средней группе детского сада. — М.:
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Мозаика-Синтез, 2009-2010.

2.2.3. Речевое развитие

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами 
образовательной деятельности с детьми является создание условий для:

- овладения речью как средством общения и культуры;
- обогащения активного словаря;
- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической

речи;
- развития речевого творчества;
- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;
- знакомства с книжной культурой, детской литературой;
- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 
грамоте;

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий.

Основное содержание образовательной деятельности 
с детьми старшего дошкольного возраста

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое 
развитие» является формирование связной речи детей с ТНР.

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 
детей. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 
деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 
мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 
представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и 
явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и 
обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи детей. Для 
развития фразовой речи детей проводятся занятия с использованием приемов 
комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным 
произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования планирующей 
функции речи детей обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения 
задания. Совместно со взрослым, а затем самостоятельно детям предлагается составлять 
простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в различных 
видах деятельности.

Педагоги создают условия для развития коммуникативной активности детей с ТНР 
в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр и в 
совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного 
взаимодействия детей. Взрослые предлагают детям различные ситуации, позволяющие 
моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они создают условия для 
расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный 
и игровой опыт детей.
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У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном 
общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно­
исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и 
других видов развития. Взрослые могут стимулировать использование речи для 
познавательно-исследовательского развития детей, например, отвечая на вопросы 
«Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на последовательность повседневных 
событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные 
детьми, вербально дополняя их.

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 
взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с 
детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать 
сами, предоставляется такая возможность.

Для формирования у детей мотивации к школьному обучению, в работу по 
развитию речи детей с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. 
Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и 
возможностей развития детей старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. 
Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической 
работы, а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты.

Методический комплекс, обеспечивающий реализацию содержания 
образовательной области «Речевое развитие»

АОП ДО и её 

методическое 

обеспечение

Примерная адаптированная основная образовательная программа для 
дошкольников с тяжелыми нарушениями речи». Лопатина Л.В., -  С-ПБ, 
2014г.
- Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Устранение общего недоразвития речи у 
детей дошкольного возраста. — М., 2008.
- Нищева Н.В. Образовательная программа дошкольного образования для 
детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 
7 лет Санкт-Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.
- О.С. Ушакова «Занятия по развитию речи в детском саду» — М.: ТЦ 
«Сфера», 2010.
- Методические пособия
- Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 
2005.
- Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада.- 
М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.
- Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика- 
Синтез. 2005-2010.
- Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— 
М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.
- Наглядно-дидактические пособия
- Раздаточный материал. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.
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- Серия «Грамматика в картинках» Антонимы. Глаголы. — М.: Мозаика- 
Синтез, 2007-2010
- Антонимы. Прилагательные, — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.
- Говори правильно. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.
- Множественное число. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.
- Многозначные слова. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.
- Один — много. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.
- Словообразование. — М.: Мозаика-Синтез, 2007—2010.
- Плакаты большого формата
- Буквы. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.
Приобщение к художественной литературе
- Методические пособия
- Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе. — М.: 
Мозаика-Синтез, 2005-2010.
- Книги для чтения
- Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / Сост. В. 
В. Гербова, Н. П. Ильчук и др. - М., 2005.
- Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет / Сост. В. 
В. Гербова, Н. П. Ильчук и др. - М., 2005.
- Д. Г. Шумаева Как хорошо уметь читать. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2008
- Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой.— М.: Сфера, 
1998.
- Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой.— М., 
2010.
- Алябьева Е.А. Развитие логического мышления и речи детей 5-8 лет. М, 
«ТЦ Сфера», 2005.
- Развитие воображения и речи детей 4-7 лет. Алябьева Е.А., М, «ТЦ 
Сфера»,2006.
- Развитие связной речи. Коноваленко В.В. М, «Гнои м Д», 2003.
- Игры и игровые упражнения для развития речи. Швайко Г.С, М, 
«Просвещение», 1988.

2.2.4. Художественно-эстетическое развитие

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными 
задачами образовательной деятельности с детьми являются создание условий для:

-  развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 
ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 
изобразительного), в том числе народного творчества;

-  развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 
фольклора;

-  приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности,
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развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 
самостоятельности в воплощении художественного замысла.

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 
ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества, 
Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 
приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 
культуре в широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, 
пластическом, музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой 
деятельности.

Эстетическое отношение к миру опирается, прежде всего, на восприятие 
действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей 
сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной 
отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам 
художественной литературы и фольклора.

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, 
музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают 
иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, 
демонстрируют фильмы соответствующего содержания, обращаются к другим 
источникам художественно-эстетической информации.

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 
развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 
самостоятельности в воплощении художественного замысла взрослые создают 
возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают инициативу, 
стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных 
замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в 
сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, 
материалы, способы реализации замыслов.

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 
конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать 
и создавать композицию; осваивать различные художественные техники, использовать 
разнообразные материалы и средства.

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных 
инструментах) -  создавать художественные образы с помощью пластических средств, 
ритма, темпа, высоты и силы звука.

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре -  
языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, 
переживания, настроения персонажей.

Основное содержание образовательной деятельности 
с детьми старшего дошкольного возраста

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе 
которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально­
технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления
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детьми самостоятельности и творчества.
Изобразительная деятельность детей в старшем дошкольном возрасте предполагает 

решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может 
включать отдельные игровые ситуации.

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет 
коллективная деятельность детей, как в непосредственно образовательной деятельности, 
так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды 
занятий с детьми: создание «портретной» галереи, изготовление альбомов о жизни детей и 
иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин и др.

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности детей при анализе 
натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и 
средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений.

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 
эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт детей. Руководство 
изобразительной деятельностью со стороны взрослого приобретает косвенный, 
стимулирующий, содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный 
процесс вводятся технические средства обучения: использование мультимедийных 
средств и т. д.

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музыкальных 
впечатлений детей, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений.

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве 
композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В 
этом возрасте дети различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные 
признаки балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства 
музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Дети понимают, что характер 
музыки определяется средствами музыкальной выразительности.

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи 
уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального 
образа.

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 
продолжают развивать у детей музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, 
динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения 
самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью взрослых. 
Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в 
ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, 
конечно же, на музыкальных занятиях. Музыкальный руководитель проводит логоритмику.

Большое значение для развития слухового восприятия детей (восприятия звуков 
различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, 
голосовых, артикуляторных) и т. п. имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального 
руководителя и воспитателей.

Методический комплекс, обеспечивающий реализацию содержания 
образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»
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АОП ДО и её 

методическое 

обеспечение

Примерная адаптированная основная образовательная программа для 
дошкольников с тяжелыми нарушениями речи». Лопатина Л.В., -  С-ПБ, 
2014г.
- Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей 
группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2005­
2010.
- Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: 
Мозаика-Синтез, 2005-2010.
- Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика- 
Синтез, 2010.
- Комарова Т. С. Школа эстетического воспитания. — М.: Мозаика- 
Синтез, 2006
- Комарова Т. С, Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. 
М., 2005.
- Комарова Т. С, Филлипс О. Ю. Эстетическая развивающая среда. — М., 
2005
- Чалезова Н. Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М. Б. 
Зацепиной. М., 2005.
- Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. - М: ТЦ Сфера 
Карапуз, 2010
- Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. М., 
Скрипторий 2003
- Рисование с детьми дошкольного возраста: нетрадиционные техники. 
Казакова Р.Г. и др. - М.: ТЦ Сфера, 2009 
Конструктивно-модельная деятельность
- Методические пособия
- Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.- М.: 
Мозаика-Синтез, 2008-2010.
- Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала 
в старшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.
- Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала 
в подготовительной к школе группе детского сада. — М.; Мозаика-Синтез, 
2006- 2010.
Музыкальная деятельность 
Методические пособия
- Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. — М,: 
МозаикаСинтеэ, 2010.
- Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. — М., 2004.
- Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — 
М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.
- Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — 
М.:- Мозаика-Синтез, 2005-2010.
- А.И. Буренина. Ритмическая мозаика: АОП ДО по ритмической пластике
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для детей дошкольного и младшего школьного возраста. -  СПб.: ЛОИРО, 
1997
- Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия старшая группа. Волгоград: 
Учитель 2012г.
- Радынова О.П. Слушаем музыку М. «Просвещение» 1990г.
- Тютюнникова Т.З. Буренина А.И. ТУТТИ Программа музыкального 
воспитания детей дошкольного возраста С-Пб, Музыкальная палитра 2012

2.2.5. Физическое развитие

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 
деятельности являются создание условий для:

-  становления у детей ценностей здорового образа жизни;
- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и
др.);

-  развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;
-  приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности;
-  формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами.
В сфере становления у  детей ценностей здорового образа жизни взрослые 

способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. Они 
рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, 
помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных 
норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые 
способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание 
собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают 
возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях.

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 
представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 
представлений о спорте взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка 
представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка.

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении, взрослые 
организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри 
помещения, так и на внешней территории (горки, качели и т. п.); подвижные игры (как 
свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми 
положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации 
движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы 
детского организма.

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на
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спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают 
детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, 
координации движений, ловкости, гибкости, быстроты.

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в 
помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным 
видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на санках, ездить на 
велосипеде, заниматься другими видами двигательной активности.

Основное содержание образовательной деятельности 
с детьми старшего дошкольного возраста

В ходе физического воспитания детей с ТНР большое значение приобретает 
формирование у детей осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, 
интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и 
спортивных играх со сверстниками и самим организовывать их.

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 
концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает 
непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия 
выделяются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе разминки 
мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физическим 
нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть 
помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние и 
нормализовать процессы возбуждения и торможения.

Продолжается физическое развитие детей (объем движений, сила, ловкость, 
выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной 
осознанной двигательной деятельности формируется у детей в различные режимные 
моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время 
спортивных досугов и т.п.

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с 
занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная 
физкультура, массаж, различные виды гимнастик, закаливающие процедуры, подвижные 
игры, игры со спортивными элементами, спортивные праздники и развлечения.

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 
самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений дети учатся соблюдать 
правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Взрослые 
привлекают детей к посильному участию в подготовке физкультурных праздников, 
спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих способностей в ходе 
изготовления спортивных атрибутов и т. д.

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное 
для их самостоятельной деятельности. На этой ступени обучения дети с ТНР вовлекаются 
в различные игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, им 
предлагается иллюстративный и аудиальный материал и т.п., связанный с личной 
гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни.

В этот период педагоги разнообразят условия для формирования у детей
30



правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую безопасную, 
привлекательную для детей, современную, эстетичную бытовую среду. Детей 
стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к осуществлению 
процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, уход за 
своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, 
уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками).

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений детей с 
ТНР о человеке (себе, сверстнике и взрослом), об особенностях внешнего вида здорового 
и заболевшего человека, об особенностях своего здоровья. Взрослые продолжают 
знакомить детей на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с 
назначением отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые 
представления о целостности организма. В этом возрасте дети уже достаточно осознанно 
могут воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности их 
соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. 
Содержание раздела интегрируется с образовательной областью «Социально­
коммуникативное развитие», формируя у детей представления об опасных и безопасных 
для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их 
возникновения. Очень важно, чтобы дети усвоили речевые образцы того, как надо позвать 
взрослого на помощь в обстоятельствах нездоровья.

Методический комплекс, обеспечивающий реализацию содержания 
образовательной области «Физическое развитие»

АОП ДО и её 

методическое 

обеспечение

Примерная адаптированная основная образовательная программа для 
дошкольников с тяжелыми нарушениями речи». Лопатина Л.В., -  С-ПБ, 
2014г.
- Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни 
у дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2009-2010;
- Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3 -7 лет. — М.: 
Мозаика-Синтез, 2009-2010;
- Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая 
группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2010;
- Степаненкова Э. Я. Методика физического воспитания. — М., 2005
- Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду, — М.: 
Мозаика-Синтез, 2010.
- Л.Ф. Тихомирова «Уроки здоровья для детей 5 -  8 лет» Ярославль 2003 
г. Подвижные игры как средство профилактики и коррекции нарушений 
речи детей в логопедических группах детского сада в процессе 
физического воспитания.
- Ю.А. Кириллова, ж. «Дошкольное воспитание», 2008 (октябрь). 
Физкультурные занятия в детском саду.
- Л.И. Пензулаева, М, «Мозаика -  Синтез», 2010.
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2.3. Взаимодействие взрослых с детьми

Характер взаимодействия со взрослыми.
Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает 

индивидуальный подход к каждому ребенку с ТНР: учет его возрастных и 
индивидуальных особенностей, характера, привычек, предпочтений. При таком 
взаимодействии в центре внимания взрослого находится личность ребенка, его чувства, 
переживания, стремления, мотивы. Оно направлено на обеспечение положительного 
самоощущения ребенка, на развитие его способностей и расширение возможностей для их 
реализации. Это достигается, благодаря тому, что в группах компенсирующей 
направленности для детей с ТНР МБДОУ создана атмосфера доброжелательности и 
доверия между взрослыми и детьми, когда каждый ребенок испытывает эмоциональный 
комфорт, имеет возможность свободно выражать свои желания и удовлетворять 
потребности. Такое взаимодействие взрослых с ребенком является важнейшим фактором 
развития эмоциональной, мотивационной, познавательной сфер ребенка, личности 
ребенка в целом.

Взаимодействие взрослых с детьми с ТНР является важнейшим фактором развития 
ребенка с нарушением речи и пронизывает все направления образовательной 
деятельности.

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок с ТНР учится 
познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 
приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 
познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при 
взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде 
называется процессом овладения культурными практиками.

В процессе приобретения общих культурных умений во всей его полноте взрослый 
выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая 
мотивацию ребенка с ТНР. Основной функциональной характеристикой партнерских 
отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс 
деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как 
более опытный и компетентный партнер.

Для личностно-порождающего взаимодействия мы принимаем ребенка таким, 
какой он есть, и вера в его способности. Взрослый строит общение с ребенком с 
ориентацией на индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 
предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку 
при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов 
и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 
унижая ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической 
защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных 
взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 
образовательной деятельности являются создание условий для дальнейшего развития 
общения ребенка со взрослыми и с другими детьми.

С этой целью много внимания уделяется стимулированию ребенка к общению на
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основе понимания речи и собственно речевому общению ребенка. Взрослые играют с 
ребенком с ТНР, используя различные предметы, речевые и жестовые игры при этом 
активные действия ребенка и взрослого чередуются; показывает образцы действий с 
предметами; создает предметно-развивающую среду для самостоятельной игры- 
исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении и предметно- 
манипулятивной активности, поощряет его действия.

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного 
отношения к другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, 
насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом 
пространстве, поощряет проявление интереса детей друг к другу и просоциальное 
поведение, называя детей по имени, комментируя (вербализируя) происходящее. Особое 
значение в этом возрасте приобретает вербализация различных чувств детей, 
возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. п., 
которые появляются в социальных ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать 
стремление ребенка к самостоятельности в различных повседневных ситуациях и при 
овладении навыками самообслуживания.

Педагоги предоставляют детям с ТНР возможность выражать свои переживания, 
чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у 
них опыта, в том числе средств речевой коммуникации. Эти возможности свободного 
самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и коммуникативных 
способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно выражать свои 
мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем 
развития.

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при 
возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт 
самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В различных социальных 
ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые 
контакты.

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками взрослый 
наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между собой в 
различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между детьми 
конфликтов не спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, которые 
появляются у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды 
и обращает внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду.

В сфере развития игровой деятельности педагоги создают условия для свободной 
игры детей, организуют и поощряют участие детей с ТНР в дидактических и творческих 
играх и других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. У 
детей развивают стремление играть вместе со взрослыми и с другими детьми на основе 
личных симпатий. Детей знакомят с адекватным использованием игрушек, в соответствии 
с их функциональным назначением, воспитывая у них умение соблюдать в игре 
элементарные правила поведения и взаимодействия на основе игрового сюжета. Взрослые 
обучают детей с ТНР использовать речевые и неречевые средства общения в процессе 
игрового взаимодействия. Активно поощряется желание детей самостоятельно играть в 
знакомые игры. Взрослые стимулируют желание детей отражать в играх свой жизненный
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опыт, включаться в различные игры и игровые ситуации по просьбе взрослого, других 
детей или самостоятельно, расширяя их возможности использовать приобретенные 
игровые умения в новой игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в 
разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов.

Овладение речью (диалогической и монологической) детьми с ТНР не является 
изолированным процессом, оно происходит естественным образом в процессе 
коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) 
содержания, которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким образом, 
стимулирование речевого развития является сквозным принципом ежедневной 
педагогической деятельности во всех образовательных областях.

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 
взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или 
действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 
партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 
следствие, чувства ответственности за свой выбор.

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают 
ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. Ребенок учится 
адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить 
их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства 
социально приемлемыми способами.

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 
опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей.

Характер взаимодействия с другими детьми
Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими 

людьми, в том числе и со сверстниками, умением слушать, воспринимать речь говорящего 
и реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно 
связано с социально-коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие 
помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями с другими 
детьми. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций между 
детьми, регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения 
позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях 
и др., проявляя при этом свою индивидуальность.

Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому
Важным для определения показателей целостного развития ребенка с ТНР является 

то, как у ребенка формируются отношение к миру, к другим людям, к себе самому. Любые 
отклонения в формирующейся «картине мира» ребенка могут приводить к возможным 
отклонениям в развитии. Они могут свидетельствовать о нарушениях развития.

Исходя из того, что Программа строится на основе общих закономерностей 
развития личности детей дошкольного возраста с учетом сензитивных периодов в 
развитии, важно соотнести наиболее значимые показатели развития, которые формируют 
систему отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. Степень реального 
развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на 
следующий уровень образования могут существенно варьироваться у разных детей с ТНР 
в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного
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ребенка.
Взрослым важно наблюдать за ребенком, стремиться оказать ему помощь и 

поддержку при нарушениях, возникающих в этой системе отношений. Для детей с 
проблемами речевого развития наиболее характерными являются нарушения, связанные с 
вербализацией своих чувств, эмоций, пониманием особенностей эмоционального 
общения, общения на основе понимания речи, собственно речевого общения.

В ходе эмоционального общения ребенка закладываются потенциальные 
возможности дальнейшего его развития, создается основа для формирования таких 
личностных характеристик, как положительное самоощущение, инициативность, 
любознательность, доверие и доброжелательное отношение к окружающим людям.

Для формирования системы отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе 
самому значимо, чтобы ребенок проявлял настойчивость в достижении результата своих 
действий, проявлял самостоятельность в бытовых и игровых действиях, владел 
простейшими навыками самообслуживания.

Необходимо стимулировать желание детей с ТНР во взаимодействии со взрослым 
проявлять интерес к сверстникам, наблюдать за их действиями и подражать им. Для 
формирования отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе важно чтобы 
взаимодействие с ровесниками было окрашено яркими эмоциями, в кратковременной игре 
он стремился воспроизводить действия взрослого, впервые осуществляя игровые 
замещения.

Взрослые создают условия для того, чтобы окружающий мир был представлен 
ребенку с ТНР во всем его многообразии, а этому будет способствовать слушание стихов, 
песенок, коротких сказок, рассматривание картинок, слушание и движения под музыку. 
Для формирования «картины мира» ребенка важно, чтобы он проявлял эмоциональный 
отклик на эстетические впечатления, охотно включался в продуктивные виды детской 
деятельности, проявлял двигательную активность.

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 
эмоциональной сфере детей с ТНР. Продолжает развиваться способность детей понимать 
эмоциональное состояние другого человека - сочувствие - даже тогда, когда они 
непосредственно не наблюдают его эмоциональных переживаний. К концу дошкольного 
возраста у них формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет 
им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на 
эффективность произвольной регуляции поведения и речи. Благодаря таким изменениям в 
эмоциональной сфере поведение дошкольника с ТНР становится менее ситуативным и 
чаще выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей.

В результате освоения Программы ребенок с ТНР, преодолевая речевые 
нарушения, овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 
инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах 
детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 
деятельности. Он положительно относится к миру, другим людям и самому себе, 
обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками 
и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать 
интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 
адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать
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конфликты. Ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 
деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, 
различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам. Он достаточно 
хорошо, при необходимости взаимодействуя со взрослым, владеет устной речью, может 
высказывать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, 
чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 
выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников с ТНР

Семья -  важнейший институт социализации личности. Именно в семье человек 
получает первый опыт социального взаимодействия. На протяжении какого-то времени 
семья вообще является для ребенка единственным местом получения такого опыта. Затем 
в жизнь человека включаются такие социальные институты, как детский сад, школа, 
улица. Однако и в это время семья остается одним из важнейших, а иногда и наиболее 
важным, фактором социализации личности. В этой связи изменяется и позиция ДОО в 
работе с семьей.

Взаимодействие педагогов МБДОУ с родителями направлено на повышение 
педагогической культуры родителей. Задача педагогов -  активизировать роль родителей в 
воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем 
ребенка.

Укрепление и развитие взаимодействия МБДОУ и семьи обеспечивают 
благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, 
гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок — 
его развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и 
прав человека.

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с 
семьей, вовлечение родителей в образовательный процесс для формирования у них 
компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку.

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач:
-  выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного 

воспитания детей и признания приоритетности родительского права в вопросах 
воспитания ребенка;

-  вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс;
-  внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями, активизация 

их участия в жизни ДОО.
-  создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе;
-  повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения

детей.
Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, 

включает следующие направления:
-  аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребёнка с ТНР и предпочтений родителей для согласования воспитательных воздействий
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на ребенка;
-  коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 

культуры родителей; вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; 
создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию 
личности в семье и детском коллективе.

-  информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; 
создание открытого информационного пространства (сайт МБДОУ, группы в социальных 
сетях и др.).

Планируемые результаты работы с родителями:
- организация преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам оздоровления, 

досуга, обучения и воспитания;
- повышение уровня родительской компетентности;
- гармонизация семейных детско-родительских отношений;
- создание у родителей уверенного и спокойного стиля воспитания с целью 

обеспечения ребёнку чувства комфортности в условиях семьи.
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2.5. Программа коррекционной работы с детьми с ТНР (содержание образовательной 
деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей 
(коррекционная программа))

Программа коррекционной работы обеспечивает:
- выявление особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии;
- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико­

педагогической помощи воспитанникам с ТНР с учетом их психофизического, речевого 
развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого- 
медико-педагогической комиссии;

- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной образовательной 
программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №1 г. Светогорска».

Задачи программы:
- определение особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных 

уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения;
- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических и 

психологических средств воздействия;
- оказание родителям (законным представителям) детей с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития детей с ТНР и направлениям 
коррекционного воздействия.

Программа коррекционной работы предусматривает:
- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей детей с ТНР с 
целью преодоления неречевых и речевых расстройств;

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и 
обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков в разных 
видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях;

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 
образовательных областей и воспитательных мероприятий;

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с 
целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 
организацию партнерских отношений с родителями (законными представителями).

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной 
образовательной организации включает:

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 
учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у детей с ТНР);

- социально-коммуникативное развитие;
- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у детей с

ТНР;
- познавательное развитие,
- развитие высших психических функций;
- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с 

целью максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР;
- различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, 

лекции, беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение



участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных 
представителей), вопросов, связанных с особенностями образования детей с ТНР.

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы 
специального сопровождения детей с ТНР. Варьируются степень участия специалистов 
сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и 
развитию потенциальных возможностей детей с ТНР и удовлетворению их особых 
образовательных потребностей.

Содержание работы специалистов МБДОУ «Детский сад №1 г. Светогорска»

Воспитатель

1. Соблюдение 
единого речевого 
режима на занятиях 
и во время 
режимных моментов
2. Развитие мелкой 
моторики

Музыкальный
руководитель

1. Развитие чувства 
ритма и темпа речи
2. Работа над 
дыханием
3. Развитие слухового 
внимания
4. Логоритмика

ЛОГОПЕД

максимальная коррекция 
речевых отклонений

1. Определение сложности и
выраженности речевых
недостатков
2. Постановка и автоматиза­
ция звуков
3. Профилактика нарушений 
письменной речи
4. Оказание консультативной 
помощи родителям

Медицинский блок

1. Антропометрия

2. Витаминизация

У

Инструктор 
по физкультуре

1. Занятия по 
развитию умений по 
мышечной релак­
сации
2. ЛФК
_______ Г

Психолог

1. Коррекция основ­
ных психических 
процессов
2. Снятие состояний 

.тревожности и нега­
тивности настроен­
ности на занятиях

У



№
п/п Формы коррекционной работы Цели и задачи Кто проводит Сроки

1. Углублённое логопедическое 
обследование.
Заполнение речевых карт.

Определить структуру 
и степень тяжести 
имеющегося дефекта.

Учитель-логопед
Сентябрь

2. Разработка индивидуальных 
образовательных маршрутов

Составление плана 
индивидуальной 
работы с учётом 
возраста ребёнка; 
структуры, степени 
выраженности 
речевого нарушения и 
индивидуально­
личностных 
особенностей ребёнка; 
пути реализации 
намеченного 
маршрута.

Учитель-логопед, 
воспитатели, 

Музыкальный 
руководитель, 
инструктор по 

ФИЗО

Сентябрь - 
октябрь

3. Индивидуальные 
логопедические занятия с 
детьми

Коррекция 
индивидуальных 
речевых недостатков и 
иных недостатков 
психофизического 
развития 
воспитанников 
(коррекция 
произносительной 
стороны речи, 
коррекция и 
формирование 
грамматически 
правильно 
оформленной речи; 
развитие общих 
речевых навыков; 
сенсорное развитие; 
развитие мышления; 
накопление языковых 
представлений; 
развитие 
фонематических 
процессов; уточнение, 
обогащение и 
систематизация 
словаря; развитие 
мелкой моторики; 
формирование 
монологической речи; 
формирование навыков 
игровой деятельности

Учитель-логопед,
воспитатели

Ежедневно в 
течение 
учебного 
года
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и взаимодействия со 
взрослым).

4. Подгрупповые логопедические 
занятия с детьми 
5 - 6 лет с ОНР по 
формированию лексико -  
грамматических средств языка и 
развитию связной речи 
проводятся 2 раза в неделю. 
Групповые занятия с детьми по 
формированию звукового 
анализа и синтеза, развитию 
фонематического слуха 
проводятся 2 раза в неделю. 
Продолжительность занятий- 
25 мин. Инд.занятия по форми­
рованию произношения прово­
дятся каждый день по 10 мин.

Подгрупповые занятия для 
детей в группе 6 - 7 лет с ОНР 
по формированию лексико -  
грамматических средств языка и 
развитию связной речи логопед 
проводит 2 раза в неделю по 
25-30 мин.
Фронтальные занятия по форми­
рованию звуко-буквенного 
анализа и синтеза, обучению 
грамоте проводятся 2 раза в 
неделю по 30 мин.
Инд.занятия по формированию 
произношения проводятся 
каждый день по 10 мин.
(не менее 3 раз в неделю)

Сенсорное развитие, 
развитие наглядно­
образного и словесно­
логического мышления, 
развитие зрительного, 
слухового внимания и 
памяти, обогащение и 
систематизация словаря, 
развитие фонетико­
фонематических 
процессов, накопление 
языковых 
представлений, 
коррекция и 
формирование 
грамматических 
конструкций, подготовка 
к обучению грамоте, 
профилактика 
дисграфии и дислексии, 
коррекция общей и 
мелкой моторики, 
развитие графомоторных 
навыков, формирование 
диалогической и 
монологической речи, 
развитие навыков 
общения, освоение 
предметно-практической 
деятельности, 
продуктивных видов 
деятельности 
(конструирование, 
лепка, рисование, 
аппликация, работа с 
природным 
материалом), 
формирование навыков 
игровой деятельности, 
взаимодействия со 
сверстниками.

Учитель-логопед,
воспитатели,
педагог-психолог,
музыкальный
руководитель,
инструктор по
ФИЗО

В течение 
учебного года 
по плану 
специалиста

5. Проведение дней и недели 
здоровья

Формирование ЗОЖ Учитель-логопед,
воспитатели,
инструктор по
ФИЗО,
медицинская
сестра

В течение 
учебного года 
по плану 
МБДОУ

6. Мониторинг промежуточный и Отслеживание динамики Учитель-логопед, Сентябрь,
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итоговый развития ребёнка и воспитатели, январь, май
эффективности. педагог-психолог,
Уточнение музыкальный
индивидуальных руководитель,
образовательных инструктор по
маршрутов,
перспективного
планирования

ФИЗО

коррекционно­
развивающей работы.

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием 
компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III 
уровень, IV уровень), механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, 
алалия, ринолалия, заикание), структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, 
наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и 
их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте).

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной 
работы являются:

- сформированность фонетического компонента языковой способности в 
соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления;

- совершенствование лексического, морфологического (включая 
словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов языковой 
способности;

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 
использования в речевой деятельности;

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 
выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 
сформированность социально-коммуникативных навыков;

- сформированность психофизиологического, психологического и языкового 
уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом.

Общий объем адаптированной образовательной программы для детей с тяжелыми 
нарушениями речи (ТНР) планируется в соответствии с возрастом воспитанников, 
уровнем их речевого развития, регламентирует образовательную деятельность, 
осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной и др.) с квалифицированной коррекцией недостатков рече­
языкового развития детей, психологической, моторно-двигательной базы речи, 
профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и обучении 
в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность детей с 
тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с семьями детей по реализации 
образовательной программы дошкольного образования для детей с ТНР.
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Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 
возможностями здоровья (тяжелыми нарушениями речи)

Для получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи в МБДОУ 
созданы специальные условия:

- предметно-пространственная развивающая образовательная среда, учитывающая 
особенности детей с ТНР;

- использование специальных дидактических пособий, технологий, методик и 
других средств обучения (в том числе инновационных и информационных), 
разрабатываемых специалистами МБДОУ;

- реализация комплексного взаимодействия, творческого и профессионального 
потенциала специалистов при реализации АООП;

- проведение групповых (не реже 2х раз в неделю), подгрупповых и 
индивидуальных коррекционных занятий с логопедом и психологом;

- обеспечение эффективного планирования и реализации в МБДОУ 
образовательной деятельности, самостоятельной деятельности детей с ТНР, режимных 
моментов с использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры 
дефекта детей с тяжелыми нарушениями речи.

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 
комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с 
учетом следующих принципов:
1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 
позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация 
данного принципа осуществляется в трех направлениях:

а) анализ анамнестических данных, содержащих информацию об условиях 
воспитания ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; 
изучение медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе 
таких детей, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, 
получаемом лечении и его эффективности и проч.;

б) психолого-педагогическое изучение детей, оценивающее соответствие его 
интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям 
и нормативам возраста, требованиям АООП;

в) специально организованное логопедическое обследование детей, 
предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в 
условиях спонтанной и организованной коммуникации.
2. Принцип учета возрастных особенностей детей, ориентирующий на подбор и 
использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и 
лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям детей.
3. Принцип динамического изучения детей, позволяющий оценивать не отдельные, 
разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового 
развития и компенсаторные возможности детей.
4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 
позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить 
характер речевых нарушений у детей разных возрастных и этиопатогенетических групп и,
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соответственно с этим, определить адекватные пути и направления коррекционно­
развивающей работы для устранения недостатков речевого развития детей дошкольного 
возраста.

Методика проведения мониторинга речевого развития в группах 

компенсирующей направленности для детей с ТНР

Звукопроизношение

Цель: выявление умения ребенка произносить тот или иной звук изолированно и 
использовать его в самостоятельной речи.
Ребенку предлагается произнести звук:
- изолированно;
- в составе слогов;
- в составе слов;
- в предложениях.
Слова, взятые из картинок, должны иметь различный звуковой и слоговой состав, а также 
стечение согласных. Исследуемый звук должен занимать разные позиции (начало, 
середина, конец) в слове.
Звукопроизношение оценивается в баллах:
5 -  все звуки есть;
4 -  нарушены один-два звука, звуки в стадии автоматизации;
3 -  нарушена одна группа звуков;
2 -  нарушены две и более групп звуков.
1 - нарушены три и более групп звуков

Проверка производится по следующим критериям:

5 -  автоматизация звука в связной речи, звук введен в речь,
4 -автоматизация звука в словосочетаниях и предложениях,
3 -  автоматизация звука в слогах, звукосочетаниях, словах,
2 -  звук поставлен,
1 -  звук отсутствует, 
искажен или замена.
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Цель: выявление уровня сформированности фонематического слуха, навыков звукового 
анализа и синтеза.
Оценка производится в баллах:

5 -  задание выполняет самостоятельно без ошибок
4 -  в самостоятельной деятельности допускает одну-две ошибки, которые может найти и 
исправить
3 -  допускает ошибки при выполнении задания, требуется помощь и руководство 
2 -  фонематические процессы несовершенны, многими формами анализа не владеет 
1 -  фонематический слух не развит

Фонематическое восприятие

Ребенку предлагают выполнить четыре вида заданий на доступном и соответствующем 
периоду обучения речевом материале.

I. Повторение слоговых рядов и слов с оппозиционными звуками

• 5 лет: «па -  ба», «да -  та», «та -  да -  та», «ка -  га -  ка».
• 6 лет: «па -  пя -  па», «са -  са -  за», «ши -  жи -  ши».

II. Выделение заданного звука на фоне звуко-,слого-, словоряда

III. Придумать слово с заданным звуком

• 5 лет -  придумать по два слова с определенным звуком (звуки в любой позиции).
• 6 лет -  придумать слова с определенным звуком (звук в начале, в середине и в 

конце слова).

IV. Звуковой анализ слова

Определить место звука в слове (три позиции).

• 5 лет:

«а» -  «аист», «рука», «мак»;
«к» -  «кот», «рак», «окно»;
«м» -  «мак», «дом», «лампа».

• 6 лет:

«ш» -  «шуба», «малыш», «кошка»;
«с» -  «сом», «коса», «нос»;
«у» -  «утка», «бегу», «лук».
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Фонематическое восприятие

Ф®1М1ИГ1ИЯ*
имя

1 II III IV 6ВсегоЙППОБ

1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2

1 1 1 1 1 1 1
1Tjiu i№1mu& Здесь I  далп: J 2 :! —  J —  качало года; 3 —  середина года; 

:! — года.

Лексико-грамматические средства речи

Цель: выявление объема словаря, навыков словоизменения и словообразования и 
употребления грамматических категорий.

При оценке лексики используются баллы:
5 -  свободное владение словарем, самостоятельно осваивает словарь в свободной 
познавательной деятельности, называет 7 и более слов в заданной тематике;
4 -  словарный запас соответствует возрастной норме, легко усваивается в учебно-игровой 
деятельности, называет 5-6 слов в заданной тематике;
3 -  обиходный словарный запас, требующий обогащения, уточнения, расширения, 
активизации, называет 3-4 слова в заданной тематике;
2 -  словарь ситуативно-бытовой, не соответствует возрасту, называет 1 -2 слова в заданной 
тематике;
1 -  ограниченные речевые возможности, преобладание номинативного словаря 

Грамматика
5 -  речь грамматически правильно оформленная,
4 -  речь в основном грамматически правильно оформленная, допускает ошибки в трудных 
случаях; отдельные ошибки замечает, исправляет
3 -  грамматический строй речи в основном сформирован, допускает ошибки в отдельных 
разделах программы
2 -  устойчивые аграмматизмы в речи
1 -  несформированность грамматической структуры (отсутствие «грамматического 
чутья»)
I. Предметный словарь.
II. Словарь признаков.
III. Словарь действий.
IV. ^овоизменение и словообразование:
назвать предметы во множественном числе; 
сказать ласково;
образование относительных прилагательных; 
согласование числительных с существительным; 
образование притяжательных от разных слов.
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Лексико-грамматические средства речи

Фамилия,,
имя

Л о- i;aj ка Словом ш ®  
тн н а *  сл о - 
1шеюбразо®а- 

м т

В сего
балловПредо егтный 

словарь
Словарь

признаков
Словарь 
дай cr ву

1 2 з 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

Диагностика связной речи.

Цель этапа -  изучение уровня владения навыками последовательного, логичного и 
связного повествования.

Связная р е ч ь

Фамилия* 
им я

I II in IV Всего
баллов

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

I. Пересказ

• 5 лет.

Кот.
В бутылке было молоко. Кот толкнул бутылку. Бутылка упала, молоко потекло. Кот лакал 
молоко.
Ёжик.
Живет в лесу ёжик. Летом ежик сыт. Он ест мышей, лягушек, жуков. Зимой нет еды для 
ёжика. Ёжик всю зиму спит.
Умная галка.
Хотела галка пить. В саду на столе стоял кувшин с водой. В кувшине воды было мало, и 
галка не могла достать воду. Она стала кидать в кувшин камушки. Много накидала. Вода 
в кувшине поднялась, и галка стала пить.

• 6 лет.

Творческий рассказ (вместо пересказа). Придумать конец истории.
Весна. Солнце сверкает на небе. Марина спешит во двор. Там ее ждут подруги. Она бежит 
по лестнице. Вдруг Марина услышала жалобное мяуканье...

II. Рассказ по серии сюжетных картинок (по пособию Г. Каше)
• 5 лет: «Кошка и мышка» (три картинки).
• 6 лет: «Заяц и морковка» (четыре картинки).
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III. Рассказ по сюжетной картинке (по пособию Г. Каше)
• 5 лет: «Испугались» (III -  29).
• 6 лет: «Соня и собака» (III -  31).

IV. Описательный рассказ
• 5 лет: яблоко.
• 6 лет: мягкая игрушка.

Связность речи оценивается в баллах
5 -  связная речь сформирована, логична, последовательна, с использованием языковых 
средств выразительности (художественно-стилистические элементы речи)
4 -  связная речь логична, последовательна, но отмечаются отдельные недостатки в 
лексико-грамматическом оформлении высказываний
3 -  высказывания строятся с помощью наводящих вопросов, фраза простая, 
распространенная за счет дополнений, в незначительной степени отмечаются нарушения 
структуры фраз и аграмматизмы
2 -  ошибки в передаче логической последовательности событий, пропуск отдельных 
звеньев, «потеря» действующих лиц, фраза нераспространенная, аграмматичная 
1 -  связная речь не сформирована (на уровне перечисления объектов и действующих лиц)

Оценка связности речи

Баллы
Пересказ, творческий 

пересказ
Рассказ по серии 

сюжетных 
картинок

Описание
предмета

Рассказ по 
сюжетной 
картине

Составлен Составлен Описан Составлен
самостоятельно; самостоятельно; самостоятельно, самостоятельно,
полностью передается полно и адекватно последовательно; полно, точно,
содержание; отражен сюжет; полностью и связно и

5
соблюдается связность и соблюдены точно последовательно, с
последовательность грамматические соблюдением
изложения, грам. нормы; 
употребляются 
разнообразные языковые 
средства

нормы языка языковых норм.

Составлен с некоторой Составлен с Описан Составлен с
помощью (побуждения, некоторой самостоятельно небольшой
наводящих вопросов); помощью; полно или с небольшой помощью;
передается содержание; отражено помощью; в нарушена
отмечаются отдельные содержание; целом правильно, связность;

4
нарушения связности, возможны пропуски но не полно; пропуски эпизодов
отсутствие отдельных деталей, морфолого- и отдельные
художественно- в целом не синтаксические морфолого-
стилистических нарушающие нарушения синтаксические
элементов; единичные соответствия нарушения.
ошибки в структуре сюжету; единичные
предложений. ошибки в
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построение фраз.
Используются Составлен с Описан по Составлен с
повторные наводящие помощью наводящим помощью
вопросы; пропуски наводящих вопросам, наводящих
отдельных эпизодов или вопросов и неполно, вопросов;
целого фрагмента; указаний; нарушена неточно; нарушена

3 неоднократные связность; пропуски лексические и связность;
нарушения связности; нескольких синтаксические пропуски,
единичные смысловые 
несоответствия

эпизодов;
отдельные
смысловые
несоответствия.

затруднения. смысловые
несоответствия

Составлен по Составлен с Описан с Задание не
наводящим вопросам; помощью помощью, по выполнено даже с
связность значительно наводящих наводящим помощью
нарушена; пропуски вопросов; связность вопросам; крайне вопросов; большая
частей текста, резко нарушена; бедный словарь; часть рассказа -
смысловые ошибки; пропуски эпизодов нет простое
нарушается и целых последовательно перечисление

2 последовательность; фрагментов, что сти; выраженный предметов и
бедность и однообразие искажает сюжет; аграмматизм, действий;
языковых средств смысловые ошибки; 

рассказ подменяется 
перечислением 
действий.

затрудняющий
восприятие
предмета

бедность 
содержания, нет 
связности; грубые 
лексико­
грамматические 
ошибки.

перечисление объектов перечисление Перечисление Перечисление
и действующих лиц объектов и объектов и некоторых

1
действующих лиц действующих

лиц
видимых 
предметов и 
действий

Результаты диагностики учитель-логопед использует в следующих видах деятельности:
• планировании учебно-воспитательной и коррекционной работе с детьми;
• отборе программных общеобразовательных и коррекционных задач;
• использовании современных методик и технологий развивающего обучения;
• создании предметно-развивающей среды;
• организации подгрупповой и индивидуальной работы с детьми;
• комплектовании подгрупп;
• определении временной нагрузки на каждого ребенка.
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫМ р а з д е л

Структура образовательного процесса в группах для детей с ТНР в течение дня 
состоит из трех блоков:
1. Первый блок (продолжительность с 8.00 до 9.00 часов) включает:
-совместную деятельность воспитателя с ребенком;
-свободную самостоятельную деятельность детей.
2. Второй блок (продолжительность с 9.00 до 13.00 часов) представляет собой 
непрерывную образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией 
недостатков речевого развития детей, которая организуется в форме игровых занятий.
3. Третий блок (продолжительность с 15.00 до 18.00 часов):
-коррекционная, развивающая деятельность детей со взрослыми, осуществляющими 
образовательный процесс;
-самостоятельная деятельность детей и их совместная деятельность с воспитателем.

Образовательная деятельность с детьми по Программе рассчитана на пятидневную 
рабочую неделю. Продолжительность учебного года — с 1 сентября по 30 мая. Пять 
недель в году (две в начале сентября, 1 неделя в январе и две в конце мая) отводятся на 
диагностику уровня знаний и умений детей по всем разделам программы.

В летний период непрерывная образовательная деятельность не проводится. 
Вместо нее проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии 
и другие мероприятия, а также увеличивается продолжительность прогулок.

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 
обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми 
образовательными потребностями.

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми,
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР 
предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных 
навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития 
особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный 
объем личного опыта.

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 
детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с 
ТНР, стимулирование самооценки.

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с
учетом необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития 
ребенка с ТНР в разных видах игры.

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 
социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно­
эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности.

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 
продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть
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деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 
творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 
активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с 
ТНР.

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 
дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи.

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда МБДОУ 
«Детский сад №1 г. Светогорска» соответствует требованиям Стандарта и санитарно­
эпидемиологическим требованиям.

Вид помещения Основное предназначение Оснащение
Предметно-развивающая среда в МБДОУ

Музыкальный зал >  Непрерывная образовательная деятельность
>  Досуговые мероприятия
> Праздники
> Театрализованные представления
> Родительские собрания и прочие мероприятия 

для родителей и сотрудников детского сада

>  Телевизор, музыкальный центр, 
мультимедийный проектор, 
экран для презентаций, ноутбук

>  Пианино
>  Детские музыкальные 

инструменты
> Различные виды театра, ширмы
> Шкаф для используемых 

музыкальным руководителем 
пособий, игрушек, атрибутов

Спортивный зал >  Непрерывная образовательная деятельность
>  Утренняя гимнастика
> Досуговые мероприятия
> Праздники
> Родительские собрания и прочие мероприятия 

для родителей и сотрудников детского сада

>  Спортивное оборудование для 
прыжков, метания, лазания, 
равновесия

>  Модули
>  Тренажеры
> Батут

Медицинский
кабинет

>  Осмотр детей, консультации медсестры, врачей;
>  Консультативно-просветительская работа с 

родителями и сотрудниками МБДОУ

> Изолятор
>  Процедурный кабинет
>  Медицинский кабинет

Коридоры ДОУ > Информационно-просветительская работа с 
сотрудниками МБДОУ и родителями.

>  Стенды для родителей, визитка 
МБДОУ.

>  Стенды для сотрудников
Участки > Прогулки, наблюдения;

>  Игровая деятельность;
>  Самостоятельная двигательная активность;
>  Экспериментирование;
>  Трудовая деятельность.

>  Прогулочные площадки для 
детей всех возрастных групп.

>  Игровое, функциональное, и 
спортивное оборудование.

>  Физкультурная площадка.
>  Дорожки для ознакомления 

дошкольников с правилами 
дорожного движения 
(центральный вход в здание 
МБДОУ).

>  Огород, цветники.
>  Экологическая тропа.

Физкультурная
площадка

> Организованная образовательная деятельность 
по физической культуре, спортивные игры, 
досуговые мероприятия, праздники

>  Спортивное оборудование
>  Оборудование для спортивных 

игр
Сенсорная комната >  Сохранение, укрепление и повышение уровня >  Интерактивный сухой бассейн
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психологического здоровья, эмоционального 
благополучия воспитанников. Снятие психо­
эмоционального напряжения

«Северное сияние»
>  Мягкий пол универсальный
> Безопасная пузырьковая 

колонна с мягкой платформой и 
безопасным угловым зеркалом из 
2-х частей

>  Проектор визуальных эффектов
>  Зеркальный шар с приводом 

вращения
>  Пучок безопасных 

фибероптических волокон 
«Звездный дождь»

>  Световой планшет для 
пескотерапии «Чудо-песочница»

>  Сухой душ
> Светозвуковая панель 

«Разноцветная дорожка»
>  Светозвуковая панель 

«Природный мир»
>  Тактильная панель «Елочка»
>  Игровая панель «Загородный 

дом» Развивающая панель 
«Умелые ручки»

>  Развивающий куб
>  Дорожка тактильная
>  Кресло «Капля» для релаксации
>  Кресло «Трансформер»

Предметно-развивающая среда в группах
Центр развития
«Физкультурный
уголок»

> Расширение индивидуального двигательного 
опыта в самостоятельной деятельности

>  Оборудование для ходьбы, бега, 
равновесия

>  Для прыжков
>  Для бросания, ловли
>  Для ползания и лазания
>  Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм
> Нетрадиционное физкультурное 

оборудование
Центр развития 
«Уголок природы»

> Расширение познавательного опыта, его 
использование в трудовой деятельности

> Календарь природы
> Комнатные растения в 

соответствии с возрастными 
рекомендациями

> Сезонный материал
> Паспорта растений
> Макеты
> Литература природоведческого 

содержания, набор картинок, 
альбомы, поделки из природного 
материала

> Материал для проведения 
элементарных опытов

> Обучающие и дидактические 
игры по экологии

> Инвентарь для трудовой 
деятельности

> Природный и бросовый 
материал.

>  Материал по астрономии
Центр развития 
«Уголок

развивающих игр»

>  Расширение познавательного сенсорного 
опыта детей

>  Дидактический материал по 
сенсорному воспитанию

> Дидактические игры
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>  Настольно-печатные игры
> Познавательный материал

Центр развития 
«Строительства и 

конструирования»

> Проживание, преобразование познавательного 
опыта в продуктивной деятельности. Развитие 
творчества. Выработка позиции творца

>  Напольный строительный 
материал

>  Настольный строительный 
материал

>  Пластмассовые конструкторы
> Конструкторы с металлическими 

деталями
> Схемы и модели для всех видов 

конструкторов
>  Мягкие строительно-игровые 

модули
>  Схемы, иллюстрации отдельных 

построек (мосты, дома, корабли, 
самолёт и др.).

Центр развития 
«Игровая зона»

>  Реализация ребенком полученных и имеющихся 
знаний о труде взрослых, об окружающем мире 
в игре. Накопление жизненного опыта

>  Атрибутика для с-р игр по 
возрасту детей («Семья», 
«Больница», «Магазин», 
«Школа», «Парикмахерская», 
«Почта», «Армия», 
«Космонавты», «Библиотека», 
«Ателье»)

>  Предметы- заместители
Центр развития 
«Уголок 

безопасности»

>  Расширение познавательного опыта, его 
использование в повседневной деятельности

>  Дидактические, настольные игры 
по профилактике ДТП

> Макеты перекрестков, районов 
города

>  Дорожные знаки, раскраски
>  Литература о правилах 

дорожного движения
Центр развития 
«Наш край»

> Расширение представлений детей о жителях 
города Светогорска, накопление 
познавательного опыта

>  Государственная символика и 
символика города Светогорска

>  Образцы русских костюмов
>  Наглядный материала: альбомы, 

картины, фотоиллюстрации и др.
>  Предметы народно- прикладного 

искусства
>  Предметы национального быта
>  Детская художественная 

литература на русском языке
Центр развития 
«Книжный уголок»

> Формирование умения самостоятельно работать 
с книгой, «добывать» нужную информацию.

>  Детская художественная 
литература в соответствии с 
возрастом детей

>  Иллюстрации по темам 
образовательной деятельности 
по ознакомлению с окружающим 
миром и ознакомлению с 
художественной литературой

>  Материалы о художниках -  
иллюстраторах

>  Портреты поэтов, писателей
>  Тематические выставки

Центр развития 
«Т еатрализованный 
уголок»

> Развитие творческих способностей ребенка, 
стремление проявить себя в играх- 
драматизациях

>  Ширмы
> Элементы костюмов
>  Различные виды театров
>  Предметы декорации

Центр развития 
«Творческая 

мастерская»

>  Проживание, преобразование познавательного 
опыта в продуктивной деятельности. Развитие 
ручной умелости, творчества. Выработка

>  Цветная бумага и картон разного 
формата, разной формы, разного 
тона
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позиции творца >  Достаточное количество цветных 
карандашей, красок, кистей, 
тряпочек, пластилина (стеки, 
доски для лепки)

>  Достаточное количество ножниц 
с закругленными концами, клея, 
клеенок, тряпочек, салфеток для 
аппликации

>  Бросовый материал (фольга, 
фантики от конфет и др.)

>  Место для сменных выставок 
детских работ, совместных работ 
детей и родителей

>  Место для сменных выставок 
произведений изоискусства

>  Альбомы-раскраски
>  Наборы открыток, картинки, 

книги и альбомы с 
иллюстрациями, предметные 
картинки

>  Предметы народно -  
прикладного искусства

Центр развития 
«Музыкальный 

уголок»

>  Развитие творческих способностей в
самостоятельно -ритмической деятельности

>  Детские музыкальные 
инструменты

> Портреты композиторов
>  Магнитофон
>  Набор аудиозаписей
>  Музыкальные игрушки 

(озвученные, не озвученные)
>  Игрушки-самоделки
>  Музыкально- дидактические 

игры
> Музыкально-дидактические 

пособия
>  Проектор, ноутбук, экран

В соответствии со Стандартом, ППРОС МБДОУ «Детский сад №1 г. Светогорска» 
обеспечивает и гарантирует:

-  охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 
благополучия детей с ТНР, в том числе с учетом специфики информационной 
социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому 
достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной 
самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 
взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе;

-  максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 
Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 
образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 
детей дошкольного возраста с ТНР в соответствии с потребностями каждого возрастного 
этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 
недостатков их речевого развития;

-  построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 
возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 
совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а

55



также свободу в выражении своих чувств и мыслей;
-  создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 
работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 
профессиональных потребностей и мотивов;

-  открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 
представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 
поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 
также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;

-  построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 
каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 
возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного 
ускорения, так и искусственного замедления развития детей).

Перечень оборудования и материалов предметно-развивающей среды в группах 
(Приложение №3)

3.3 Особенности создания коррекционно-развивающей среды

Развивающая предметно-пространственная среда в группе компенсирующей 
направленности для детей с ограниченными возможностями здоровья соответствует 
поддерживающим, предупредительным и подготовительным условиям постепенного 
введения ребенка в социум. Специфика социальных потребностей детей с проблемами в 
развитии и задач коррекционной работы обуславливает ее коррекционную 
направленность, которая является основным условием успешности социальной адаптации 
и реабилитации детей с проблемами развития. С учётом коррекционной направленности 
обучения и содержания воспитания дошкольников с тяжелыми нарушениями речи, 
развивающая предметно-пространственная среда имеет свою специфику, которая 
обеспечивает коррекционно-компенсаторные условия для полноценного развития всех 
видов детской деятельности. Она решает задачи психического развития с тем, чтобы 
обеспечить достаточно полный контакт с окружающим миром, так как направляет 
внимание ребенка на новые действия и ситуации, обогащает его информацией и 
стимулирует к правильному решению проблемы, тем самым удовлетворяет его 
потребность в общении, самоопределении и самореализации. Предметно-развивающая 
среда, наполненная специальными объектами, средствами, коррекционно­
компенсирующими играми и игрушками, дидактическими пособиями и материалами 
практически согласуется с уровнем «актуального развития» ребенка. Для наиболее 
полного понимания содержания материала в образовательный процесс, включается 
поэтапное введение дошкольников в информационное поле по заданным алгоритмам 
речевого общения. В организации коррекционной предметно-пространственной среды 
учитываются интересы и склонности детей с тем, чтобы удовлетворить их желания 
контактировать с окружающим миром, вызвать радость от собственных действий, 
обеспечить возможности быть постоянно занятым и создать условия для
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самостоятельного выбора интересных игр и занятий. В этом случае жизнь ребенка 
наполняется конкретным содержанием, а его психоэмоциональная удовлетворенность от 
предлагаемой деятельности приводит к самоутверждению и уверенности в своих 
социально-адаптивных возможностях. Успешность физического воспитания детей с 
отклонениями в развитии во многом зависит от создания необходимых условий, подбора 
и размещения мебели, физкультурного оборудования, инвентаря, атрибутов, тренажеров и 
комфорта для выполнения движений.

Физкультурное оборудование подбирается в соответствии со спецификой 
физического развития детей, имеющих тяжелые нарушения речи, и условно делится на 
ряд видов: оборудование профилактического характера; оборудование для развития 
основных движений; коррекционно-развивающее оборудование, спортивный инвентарь; 
оборудование для коррекции и нарушений опорнодвигательного аппарата; оборудование 
для подвижных и спортивных игр; оборудование для самостоятельной двигательной 
деятельности. Оборудование для физического развития дошкольников в группе 
компенсирующей направленности используется под контролем специалистов.

Психофизиологическими факторами, влияющие на создание коррекционно­
развивающей среды являются:

• зрительные ощущения
• слуховые ощущения
• тактильные ощущения
Создание благоприятной коррекционно-развивающей среды группы позволяет:
• обеспечить успешную социализацию и интеграцию воспитанников с общим 

недоразвитием речи;
• при игровом взаимодействии и общении со сверстниками и педагогами 

существенно повлиять на развитие речи ребёнка и его интеллектуальное развитие в целом.
Логопедический уголок речевой группы как часть предметно-развивающей

среды.
Одним из главных составляющих в организации среды группы для детей с ТНР 

является - логопедический уголок. Специально оборудованное пространство для 
индивидуальной коррекционной работы. В основу наполняемости коррекционного уголка 
положено тематическое планирование по лексическим темам. Подбор игрового и 
дидактического материала осуществляется на основе рекомендаций логопеда. В его 
оборудование входят зеркало, игровой, дидактический и наглядный материал, игры на 
развитие и коррекцию речи, развитие фонематического восприятия, произносительных 
навыков, слухового внимания, артикуляционной моторики.

Наполняемость коррекционного уголка осуществляется по разделам:
• -артикуляционная гимнастика в картинках: (картинки к артикуляционным 

упражнениям, комплексы упражнений для артикуляции в картинках-таблицах).
• -  мелкая моторика: волчки, шнуровки, мозаика, пазлы, трафареты для штриховки, 

внутренней и внешней обводки, карандаши и т.п.;
• -  дыхание: вертушки, дудочки, шары для надувания, пузырьки, игры на 

воздушную струю и т.п.;
• -  высшие психические функции: разрезные картинки, домино, «Четвертый
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лишний», «Цвет и форма», «Узнай по контуру» и др... Наполняемость этого раздела 
целесообразно обсудить с психологом;

• -  фонематический слух: игры на дифференциацию звуков
• -  звукопроизношение: альбомы по автоматизации звуков, игры на автоматизацию 

звуков: «Логопедические лото», «Логопедическое домино», «Паровоз», «Подбери и 
назови» и т.д.);

• -  лексика: картинки, отражающие изучаемую лексическую тему (сюжетная и 
предметные); развивающие пазлы, игры: лото, «Подбери пару», «Кто больше назовет», 
«Часть и целое» и др.;

• -  грамматический строй речи: игры «Чей хвост?», «Один — много», «Назови 
ласково», «Чего нет?» и др.;

• -  связная речь: сюжетные картинки, «Угадай по описанию», «Когда это бывает?», 
«Играем в профессии» и др.;

• -  грамота: схемы слов, предложений, игры: «Подбери слово к схеме», «Составь 
предложение по схеме», «Сложи слово». Особое условие совершенствования речевой 
деятельности дошкольников имеет игровое общение детей. Игровое общение есть тот 
необходимый базис, в рамках которого происходит формирование и совершенствование 
речевой активности ребенка.

3.4. Особенности образовательной деятельности различных видов и
культурных практик

Реализация АОП ДО строится с учетом:
-  особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения;
-  особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками МБДОУ;

-  вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ТНР к 
включению;

-  критериев готовности ребенка с ТНР к продвижению по этапам коррекционного 
процесса;

-  организации условий для максимального развития и эффективной адаптации 
ребенка в группе компенсирующей направленности.

Координация реализации АОП ДО осуществляется на заседаниях психолого- 
медико-педагогического консилиума ДОУ с участием всех педагогов и специалистов.

Осуществление коррекционно-образовательного процесса в МБДОУ направлено на 
развитие и коррекцию личности ребенка, достижение ребенком психофизического и 
социального развития, обеспечивающего успешность познания мира через разнообразные 
виды детской деятельности.

В основу организации коррекционно-образовательного процесса положен принцип 
комплексно-тематического планирования.

Освоение АОП ДО проходит в следующих формах, через организацию 
совместной деятельности педагогов с детьми и самостоятельную деятельность детей.

Образовательный процесс в ДОУ предусматривает решение программных
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образовательных задач в разных формах организации деятельности:
Непрерывная образовательная деятельность (НОД) организуется как 

совместная интегративная деятельность педагогов с детьми, которая включает различные 
виды детской деятельности.
* Социально-коммуникативное развитие осуществляется в следующих видах 
деятельности:

• игровой
• коммуникативной
• трудовой

* Познавательное развитие в:
• Познавательно-исследовательской;
• Конструировании 

*Речевое развитие в:
• Восприятии художественной литературы и фольклора;
• Речевой

* Художественно-эстетическое развитие:
• изобразительной (лепке, рисовании, аппликации)
• музыкальной (восприятии, пении, музицировании, ритмике)

*Физическое развитие осуществляется через следующие виды активности:
• Овладение навыками основных движений
• Развитие физических качеств

Совместная образовательная деятельность (СОД) детей и взрослых осуществляется 
как в ходе непрерывной образовательной деятельности, так и в ходе осуществления 
режимных моментов.

Совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую и 
групповую формы организации образовательной работы с воспитанниками. Она строится 
на: субъект-субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка; 
диалогическом (а не монологическом) общении взрослого с детьми; продуктивном 
взаимодействии ребенка со взрослым и сверстниками: партнерской формой организации 
образовательной деятельности (возможностью свободного размещения, перемещения, 
общения детей и др.)

Самостоятельная деятельность (СД) предполагает свободную деятельность 
воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с детьми) 
предметно-развивающей образовательной среды.

Самостоятельная деятельность:
• обеспечивает каждому ребенку возможность выбора деятельности по интересам;
• позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 

индивидуально;
• содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение 

ребенком разнообразных задач;
• позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) 

материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым.
В СОД и СД ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать,
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общаться с окружающими, овладевает культурными практиками, приобщается к 
культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 
коммуникации, и прочим), приобретает культурные умения при взаимодействии со 
взрослыми и детьми. СОД и СД позволяют стимулировать культурные практики, 
ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 
деятельности, в атмосфере свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 
сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит 
преимущественно подгрупповой характер.

Виды культурных практик:
• совместная игра, ситуация общения
• творческая мастерская
• музыкально-теарализованная гостиная
• детский досуг
• коллективная и индивидуальная трудовая деятельности

Формы организации самостоятельности детей и развития культурных
практик

Совместная 
образовательная 
деятельность в режимных 
моментах

Непрерывная образовательная 
деятельность (НОД)

Инициация
самостоятельности детей 
и развитие культурных 
практик

Социально-коммуникативное развитие

Совместные с воспитателем 
и сверстниками игры: 
сюжетно-ролевые; 
режиссерские; 
театрализованные; 
строительно­
конструктивные; 
дидактические; подвижные. 
Свободное общение на 
темы: «Что такое дружба», 
«мой друг », «Мир или 
ссора?», Создание 
тематических коллажей, 
альбомов и др. Просмотр и 
обсуждение 
мультимедийных 
презентаций, 
мультфильмов, 
видеофильмов. Досуги и

Игры-путешествия по 
Выборгу/России. Рассказы, беседы 
социально-нравственного 
характера. Чтение и обсуждение 
рассказов, сказок, стихов, 
пословиц и поговорок. 
Педагогические ситуации, 
ситуации морального выбора. 
Наблюдения. Экскурсии.

Игры: сюжетноролевые; 
режиссерские; 
театрализованные; 
игры фантазирования; 
интеллектуальные; 
подвижные; игры со 
строительным материалом. 
Рассматривание 
иллюстраций, фотографий.
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праздники
Познавательное развитие

Рассказы детям об 
интересных фактах и 
событиях; свободное 
общение на разные темы. 
Рассматривание, 
обследование, наблюдение. 
Опыты, игры 
экспериментирования, 
исследования.
Решение проблемных 
ситуаций, занимательных 
задач; отгадывание и 
создание загадок, ребусов. 
Создание макетов.
Создание тематических 
коллажей, альбомов, 
коллекций, выставок. 
Конструирование. 
Ситуативные разговоры, 
педагогические ситуации. 
Дидактические, 
развивающие игры. 
Рассматривание и 
обсуждение 
познавательных книг и 
детских иллюстрированных 
энциклопедий, поиск 
ответов на вопросы. 
Поисково­
исследовательские 
проекты.

Рассказы детям об интересных 
фактах и событиях; беседы. 
Рассматривание, обследование, 
наблюдение.
Опыты, игры
экспериментирования. Творческие 
задания и упражнения. Решение 
проблемных ситуаций, 
занимательных задач; отгадывание 
и создание загадок, ребусов.
Игры путешествия.
Создание схем, чертежей, 
моделей. Конструирование. 
Совместная образовательная 
деятельность интегрированного 
характера.
Поисково-исследовательские
проекты.

Рассматривание, 
обследование, наблюдение. 
Строительно­
конструктивные, игры. 
Рассматривание 
иллюстраций в детских 
познавательных книгах и 
иллюстрированных 
энциклопедиях.
Отражение опыта в 
сюжетно-ролевых играх; 
продуктивной 
деятельности.

Речевое развитие

Ситуативные разговоры, 
свободное общение беседы 
на разные темы. 
Специальные 
коммуникативные игры. 
Словесные дидактические 
игры.

Беседы на разные темы, о 
прочитанном.
Специальное моделирование 
ситуаций общения: 
Рассматривание и обсуждение 
иллюстраций, картин, 
фотографий.

Все виды игр 
Свободное общение по 
ходу разных видов 
деятельности 
Самостоятельная 
театрализация 
(разыгрывание этюдов).
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Игра-фантазирование. 
Театрализованные игры. 
Хороводные игры с 
речевым сопровождением. 
Специальное 
моделирование ситуаций 
общения. Разучивание 
чистоговорок, 
скороговорок, потешек. 
Сочинение загадок. 
Свободные диалоги с 
детьми в играх, 
наблюдениях, при 
восприятии картин, 
иллюстраций, фотографий, 
мультфильмов, Разговоры с 
детьми о событиях из 
личного опыта.
Совместные досуги и 
праздники.
Решение проблемных 
ситуаций.
Театрализованные игры. 
Хороводные игры с 
речевым сопровождением.

Разучивание стихов, чистоговорок, 
потешек, скороговорок, небылиц. 
Сочинение и отгадывание загадок. 
Пересказ, составление 
описательных рассказов, 
словесные дидактические игры, 
игровые задания и упражнения на 
развитие речи.
Специальные коммуникативные 
игры.
Совместная образовательная 
деятельность интегрированного 
характера.

Деятельность детей в 
игровых центрах. 
Коммуникативная 
деятельность детей игры со 
звуками, рифмами, 
словами. Игры (сюжетно­
ролевые, режиссерские, 
театрализованные). 
Самостоятельная 
деятельность в книжном 
уголке и уголке 
театрализованной 
деятельности 
(рассматривание, 
выразительное чтение, 
инсценировка и др.). 
Продуктивная деятельность 
Все виды деятельности, 
предполагающие общение 
со сверстниками.

Художественно-эстетическое развитие

Рассматривание 
эстетически 
привлекательных 
предметов, произведений 
книжной графики, 
иллюстраций, 
произведений искусства. 
Дидактические игры. 
Изготовление украшений 
для группового помещения 
к праздникам, сувениров, 
атрибутов для игры. 
Создание макетов, 
коллекций и их 
оформление. Организация 
выставок работ

Рисование, лепка, аппликация, под 
музыку.
Рисование иллюстраций к 
прослушанным музыкальным 
произведениям.
Творческие задания.
Изготовление украшений для 
группового помещения к 
праздникам, сувениров, атрибутов 
для игры. Рассматривание узоров в 
работах народных мастеров и 
произведениях декоративно­
прикладного искусства, 
произведений искусства. 
Дидактические игры. 
Разнообразная интегративная

Рисование, лепка, 
аппликация. 
Художественный труд. 
Рассматривание 
иллюстраций, репродукций 
картин, открыток и др. 
Дидактические игры.
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тематических выставок 
детского творчества. 
Творческие задания. 
Использование музыки в 
режимных моментах. 
Музыкальные подвижные 
игры.
Ритмика и ритмопластика.

деятельность.

Физическое развитие

Закаливающие процедуры. 
Гимнастика (утренняя, 
бодрящая, дыхательная). 
Пальчиковые игры.
Игры и упражнения под 
тексты стихотворений, 
потешек, считалок. 
Подвижные игры. 
Свободное общение детей 
на темы ЗОЖ.
Хороводные игры. 
Свободное общение, 
ситуативные разговоры с 
детьми о физической 
культуре и спорте. 
Рассказы, беседы, чтение и 
обсуждение 
познавательных книг о 
физкультуре и спорте. 
Рассматривание 
иллюстраций. 
Физкультурные досуги и 
праздники.
Дни и недели здоровья.

Физкультурные занятия 
(сюжетные, тематические, 
комплексные,
контрольнодиагностические). 
Физкультурные минутки и 
динамические паузы.
Подвижные игры, игры с 
элементами спорта, игры- 
соревнования.
Игры-имитации, хороводные 
игры. Специальные 
оздоровительные 
(коррекционнооздоровительные) 
игры.
Пальчиковые игры.
Ритмическая гимнастика, игры и 
упражнения под музыку.
Игры и упражнения под тексты 
стихотворений, потешек, 
считалок.

Рассматривание 
иллюстраций о физической 
культуре и спорте. 
Настольно-печатные игры. 
Подвижные игры, игры с 
элементами спорта. 
Физические упражнения. 
Отражение впечатлений о 
физкультуре и спорте в 
продуктивных видах 
деятельности.
Двигательная активность во 
всех видах самостоятельной 
деятельности детей.

Формы организации профессиональной коррекции и реализации 
индивидуального подхода в обучении

Деятельность учителя -логопеда предусматривает следующие направления работы:
• Диагностика речевого развития (первичная и итоговая);
• Непосредственная профессиональная коррекция, которая осуществляется 
индивидуально и подгруппами в разных организационных формах (НОД, СОД);
• Консультирование родителей и педагогов в вопросах обучения и воспитания детей с 
ТНР
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Организация образовательного процесса предполагает соблюдение следующих позиций:
1) регламент проведения и содержание занятий с ребенком ТНР;
2) регламент и содержание работы психолого-медико-педагогического консилиума 
(ПМПК) дошкольной образовательной организации.

В течение месяца с момента начала посещения группы (продолжения посещения 
после летнего периода) осуществляется педагогическая диагностика. Результаты 
проведенного обследования развития ребенка используются для составления 
индивидуальной образовательной траектории развития, выстраиваемой на основе 
основной образовательной программы группы путем применения адекватных способов 
индивидуализации и создания специальных условий ее реализации. Индивидуальная 
образовательная траектория определяет специфическое для ребенка с ТНР соотношение 
форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубину содержания, 
специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и 
технические средства обучения и воспитания. Индивидуальная образовательная 
траектория обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей) 
ребенка. В структуру Программы, в зависимости от психофизического развития и 
возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков, интегрируются необходимые 
модули коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по 
проведению занятий с детьми с ТНР и т. д

3.5. Кадровые условия реализации Программы

В штатное расписание включены следующие должности:
- учитель-логопед;

- педагогические работники: старший воспитатель, воспитатель, педагог-психолог, 
музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре.

В целях эффективной реализации Программы педагоги проходят курсы повышения 
квалификации 1 раз в 3 года. Старшим воспитателем оказывается консультативная 
поддержка педагогических работников по вопросам образования детей с ТНР, в том числе 
реализации программам дополнительного образования. МБДОУ «Детский сад №1 г. 
Светогорска» осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса 
реализации Программы.

3.6. Материально-техническое обеспечение Программы

МБДОУ «Детский сад №1 г. Светогорска», реализуя Программу, обеспечивает 
материально-технические условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и 
выполнить задачи.

Создать материально-технические условия, обеспечивающие:
1) возможность достижения воспитанниками целевых ориентиров освоения 

Программы;
2) выполнение требований:
-  санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:
• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную
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деятельность,
• оборудованию и содержанию территории,
• помещениям, их оборудованию и содержанию,
• естественному и искусственному освещению помещений,
• отоплению и вентиляции,
• водоснабжению и канализации,
• организации питания,
• медицинскому обеспечению,
• приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность,
• организации режима дня,
• организации физического воспитания,
• личной гигиене персонала;
-  пожарной безопасности и электробезопасности;
-  охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации;
3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры 
организации, осуществляющей образовательную деятельность.

МБДОУ «Детский сад №1 г. Светогорска» имеет необходимое для всех видов 
образовательной деятельности воспитанников (в т. ч детей с ТНР), педагогической, 
административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование:

-  учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных 
развивающих игр);

-  помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 
игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 
активности ребенка с участием взрослых и других детей;

-  оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 
воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 
особенностями детей дошкольного возраста,

-  мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 
инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты.

Программой предусмотрено также использование обновляемых образовательных 
ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, 
техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 
воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в 
т. ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет.

3.7. Планирование образовательной деятельности

Календарное планирование образовательной деятельности осуществляется, исходя 
из особенностей реализуемой основной образовательной программы, условий 
образовательной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и 
инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников МБДОУ «Детский 
сад №1 г. Светогорска».

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической
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оценки индивидуального развития детей и направлено в первую очередь на создание 
психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на 
формирование развивающей предметно-пространственной среды. Планирование 
деятельности направлено на совершенствование ее деятельности и учитывать результаты 
как внутренней, так и внешней оценки качества реализации Программы .

3.8. Режим дня и распорядок

Учитывая структуру речевого и неречевого дефекта детей, режим дня и занятий в 
группе составлены таким образом, чтобы, с одной стороны, максимально эффективно 
осуществлять коррекционно-развивающее воздействие, а с другой -  создавать наиболее 
оптимальные условия для сохранения здоровья детей.

Логопедические занятия проводятся индивидуально или подгруппами.

Организация коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР старшего 
дошкольного возраста (первый год обучения)

Система обучения и воспитания дошкольников с ТНР старшего дошкольного 
возраста рассчитана на два учебных года (старшая и подготовительная к школе группы), 
каждый из которых разбит на три условных периода. В течение этого времени у детей 
формируется самостоятельная связная, грамматически правильно оформленная речь, 
количественные и качественные параметры лексического строя языка, соответствующие 
возрастным требованиям, происходит усвоение фонетической системы родного языка, а 
также элементов грамоты, что способствует развитию готовности этих детей к обучению в 
школе. Пятилетние дети с общим недоразвитием речи в большинстве случаев не могут 
полноценно овладевать учебным материалом на фронтальных занятиях со всей группой. 
Эта особенность обусловлена не только отставанием в речевом развитии, но и 
своеобразием процессов внимания, памяти, а также быстрой утомляемостью и 
истощаемостью детей на занятиях. В связи с этим целесообразным и оправданным 
является проведение логопедических и, частично, общих (воспитательских), занятий по 
подгруппам. Как правило, формируются две подгруппы детей в зависимости от состояния 
их речевых и неречевых возможностей.

В старшей возрастной группе предусмотрены следующие виды логопедических 
занятий:

- занятия по формированию связной речи;
- занятия по формированию лексико-грамматических средств языка;
- занятия по формированию произношения*.

Во вторую половину дня воспитатель осуществляет индивидуальную работу с 
отдельными детьми по заданию логопеда.

Примерный режим дня в старшей группе

Прием детей (дежурная группа №7) 7.00-8.00
Утренняя гимнастика 8.00-8.10
Пальчиковая, артикуляционная гимнастика 8.10-8.20
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Подготовка к завтраку, дежурство: воспитание культурно­
гигиенических навыков

8.20-8.25

Завтрак: обучение культуре еды 8.25-8.45
Игровая деятельность (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые, 
игры по интересам детей)

8.45-9.00

Непрерывная образовательная деятельность
Индивидуальная работа логопеда с детьми

9.00-10.35
8.30-12.30

Второй завтрак 10.10-10.20
Подготовка к прогулке: обучение навыкам самообслуживания 10.35-10.50
Прогулка: наблюдения, опытно-экспериментальная деятельность, труд в 
природе, индивидуальная работа, подвижные игры, игры по интересам 
детей

10.50-12.05

Возвращение с прогулки, обучения навыкам самообслуживания, 
самостоятельная деятельность детей

12.05-12.15

Подготовка к обеду, обед: воспитание культурно-гигиенических навыков, 
дежурство, обучение правильному пользованию столовыми приборами, 
культуре еды

12.15-12.45

Подготовка ко сну, дневной сон: обучение навыкам самообслуживания, 
создание тихой, благоприятной обстановки для сна

12.45-15.10

Постепенный подъем: гимнастика пробуждения, закаливающие 
процедуры, «Дорожки здоровья»

15.00-15.15

Самостоятельная деятельность, совместная деятельность
(ознакомление с художественной литературой), труд, игры 
(дидактические, сюжетно-ролевые, театрализованные, строительные, по 
интересам детей), досуг, развлечение
Индивидуальная работа воспитателя с детьми по заданию учителя- 
логопеда

15.15-16.15

Уплотненный ужин: обучение культуре еды 16.15-16.35
Подготовка к прогулке, прогулка: обучение навыкам 
самообслуживания, двигательная активность, наблюдения, игры

16.35-18.00

Уход детей домой (дежурная группа №7) 18.00-19.00

Согласно п. 11.13. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 
мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно­
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
дошкольных образовательных организаций» физкультурные, музыкальные занятия, 
ритмику и т.п. рекомендуется проводить во второй половине дня для профилактики 
утомления детей.

Организация коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР старшего 
дошкольного возраста (второй год обучения)

В подготовительной к школе группе логопедическая работа направлена на решение 
задач, связанных с дальнейшим развитием и совершенствованием фонетического, 
лексико-грамматического строя языка, связной речи, а также подготовкой детей к 
овладению грамотой.
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Примерный режим дня в подготовительной к школе группе

Прием детей (дежурная группа №7) 7.00-8.00
Утренняя гимнастика 8.00-8.12
Пальчиковая, артикуляционная гимнастика 8.12-8.25
Подготовка к завтраку, дежурство: воспитание культурно­
гигиенических навыков

8.25-8.30

Завтрак: обучение культуре еды 8.30-8.50
Игровая деятельность (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые, 
игры по интересам детей)

8.50-9.00

Непрерывная образовательная деятельность
Индивидуальная работа логопеда с детьми

9.00-10.35
8.30-12.30

Второй завтрак 10.10-10.20
Подготовка к прогулке: обучение навыкам самообслуживания 10.35-10.50
Прогулка: наблюдения, опытно-экспериментальная деятельность, труд в 
природе, индивидуальная работа, подвижные игры, игры по интересам 
детей

10.50-12.05

Возвращение с прогулки, обучения навыкам самообслуживания, 
самостоятельная деятельность детей

12.05-12.15

Подготовка к обеду, обед: воспитание культурно-гигиенических навыков, 
дежурство, обучение правильному пользованию столовыми приборами, 
культуре еды

12.15-12.45

Подготовка ко сну, дневной сон: обучение навыкам самообслуживания, 
создание тихой, благоприятной обстановки для сна

12.45-15.10

Постепенный подъем: гимнастика пробуждения, закаливающие 
процедуры, «Дорожки здоровья»

15.00-15.15

Самостоятельная деятельность, совместная деятельность
(ознакомление с художественной литературой), труд, игры 
(дидактические, сюжетно-ролевые, театрализованные, строительные, по 
интересам детей), досуг, развлечение
Индивидуальная работа воспитателя с детьми по заданию учителя- 
логопеда

15.15-16.15

Уплотненный ужин: обучение культуре еды 16.15-16.35
Подготовка к прогулке, прогулка: обучение навыкам 
самообслуживания, двигательная активность, наблюдения, игры

16.35-18.00

Уход детей домой (дежурная группа №7) 18.00-19.00

Согласно п. 11.13. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 
мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно­
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
дошкольных образовательных организаций» физкультурные, музыкальные занятия, 
ритмику и т.п. рекомендуется проводить во второй половине дня для профилактики 
утомления детей.

3.9. Перечень литературных источников

Бабина Г.В., Сафонкина Н.Ю. Слоговая структура слова: обследование и 
формирование у детей с недоразвитием речи (методическое пособие, альбом для
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обследования восприятия и произнесения слов, картинный материал для проведения игр)
— М., 2005.

Баряева Л.Б. Математические представления дошкольников с тяжелыми 
нарушениями речи: экспериментальное исследование. Монография. -  М.: ПАРАДИГМА, 
2015.

Баряева Л.Б., Лопатина Л.В. Учим детей общаться. — СПб.: ЦДК проф. Л.Б. 
Баряевой, 2011.

Баряева Л.Б., Кондратьева С.Ю., Лопатина Л.В. Профилактика и коррекция 
дискалькулии у детей. -  СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2015.

Бойкова С.В. Занятия с логопедом по развитию связной речи у детей 5-7 лет. — 
СПб.: КАРО, 2010.

Выготский Л. С. Педагогическая психология. — М.: Педагогика, 1991.
Глухов В.П. Формирование связной речи детей дошкольного возраста с общим 

недоразвитием речи. — М., 2002.
Голубева Г.Г. Преодоление нарушений звукослоговой структуры слова у 

дошкольников. — СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2010.
Демидова Н.М. Времена года в картинках и заданиях для развития ума и внимания.

— М.: ДРОФА, 2008.
Жукова Н.С., Мастюкова Е.М., Филичева Т.Б. Логопедия. Основы теории и 

практики. Система логопедического воздействия. М. Эксмо 2011.
Калягин В. А., Овчинникова Т. С. Энциклопедия методов психолого-педагогической 

диагностики лиц с нарушениями речи. — СПб.: КАРО, 2004.
Кроха: Пособие по воспитанию, обучению и развитию детей до трех лет / Г. Г. 

Григорьеева, Н. П. Кочетова, Д. В. Сергеева и др. — М.: Просвещение, 2000.
Ковалец И.В. Азбука эмоций: Практическое пособие для работы с детьми, 

имеющими отклонения в психофизическом развитии и эмоциональной сфере. — М.: 
ВЛАДОС, 2003.

Ковалец И.В. Формирование у дошкольников представлений о времени. Части 
суток. — М.: ВЛАДОС, 2007.

Кондратьева С.Ю., Лебедева Н.В. Учимся считать вместе (Профилактика 
дискалькулии у дошкольников). -  СПб., 2014.

Кондратьева С.Ю., Рысина И.В. Методика исследования уровня развития счетных 
навыков у детей старшего дошкольного возраста (выявление предрасположенности к 
дискалькулии). -  СПб., 2015.

Кроха: Пособие по воспитанию, обучению и развитию детей до трех лет / Г. Г. 
Григорьеева, Н. П. Кочетова, Д. В. Сергеева и др. — М.: Просвещение, 2000.

Крупенчук О.И. Альбом для развития интеллекта 3+ —СПб: Литера, 2012. 
Крупенчук О.И. Альбом для развития интеллекта 4+ —СПб: Литера, 2012. 
Крупенчук О.И. Альбом для развития интеллекта 5+ —СПб: Литера, 2013. 
Крупенчук О.И. Альбом для развития интеллекта 6+ —СПб: Литера, 2013.
Лалаева Р.И. Методика психолингвистического исследования нарушений речи. — 

СПб., 2006.
Лалаева Р.И., Серебрякова Н. В. Формирование лексики и грамматического строя у 

дошкольников с общим недоразвитием речи. — СПб., 2001.
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Лебедева И.Н. Развитие связной речи дошкольников. Обучение рассказыванию по 
картине. — СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2009.

Левина Р.Е. Нарушения речи и письма у детей. Избранные труды. — М.: АРКТИ,
2005.

Левина Р.Е. Основы теории и практики логопедии. — М.: Просвещение, 2010
Левченко И.Ю., Дубровина Т.И. Дети с общим недоразвитием речи: Развитие 
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